
 

 

4. Stephanshorn-Fachsymposium  

 

Adipositas – Neue Erkenntnisse und klinisches Management 
in der bariatrischen Chirurgie  

 

Datum: Donnerstag, 27. März 2014 

Uhrzeit: 15:30 – 19:30 Uhr  

Ort: Kongresszentrum Einstein, Berneggstrasse 2, 9000 St. Gallen, Schweiz 

 

Programm: 

15:30 Uhr  Begrüssung  

Prof. Dr. Bernd Schultes & Dr. Martin Thurnheer,  
eSwiss Medical & Surgical Center, St. Gallen 

Teil 1 Moderation Dr. Martin Thurnheer 

15:35  Uhr  Möglichkeiten und Limitationen der konservativen Therapie  

Dr. Susanne Maurer-Wiesner, Adipositaszentrum, Privatklinik Lindberg, 
Winterthur 

16:55  Uhr     Senkung von Morbidität und Mortalität durch bariatrische Chirurgie 

Prof. Dr. Thomas Mussack, eSwiss Medical & Surgical Center, St. Gallen 

16:15 Uhr  Effekte des Magenbypass auf Stoffwechsel, Gehirn und Essverhalten 

Prof. Dr. Bernd Schultes, eSwiss Medical & Surgical Center, St. Gallen 

16:25 Uhr  Veränderung körperlicher Funktionen bei Adipositas und nach bariatrischer 
Chirurgie  

Dr. Britta Wilms, Institut für Bewegungswissenschaften und Sport, ETH 
Zürich 



16.45 Uhr  Was wir von Ratten lernen können  

Dr. Marco Bueter, Klinik für Viszeral- und Transplantationschirurgie, 
Universitätsspital Zürich  

 

17:10 – 17:40 Uhr Pause 

 

Teil 2 Moderation Prof. Dr. Thomas Mussack 

17:40 Uhr  Schlauchmagen oder Magenbypass – was ist erste Wahl? 

PD Dr. Ralph Peterli, Claraspital Basel  

18:10 Uhr  Die Komplexität der bariatrischen Chirurgie: Differentialindikation und 
Revisionseingriffe  

Dr. Martin Thurnheer, eSwiss Medical & Surgical Center, St. Gallen 

18.40 Uhr  Ein Jahr bariatrische Chirurgie an der Klink Stephanshorn 

Dr. Phillip Bisang, eSwiss Medical & Surgical Center, St. Gallen 

19:00 Uhr Was muss der Hausarzt wissen? Vorstellung unseres neuen Hausarzt- 
Leitfadens 

Prof. Dr. Bernd Schultes, eSwiss Medical & Surgical Center, St. Gallen 

19:20 Uhr Was meinen Betroffene?  

  Peter Moser, Adipositas Selbsthilfegruppe Ostschweiz  

19:30 Uhr Apero riche 

 

Wissenschaftliche Leitung  

Dr. Thurnheer, Dr. Bisang, Prof. Dr. Mussack, Prof. Dr. Schultes 

eSwiss Medical & Surgical Center, St. Gallen 

 

 


