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45. ÖDG-Jahrestagung
16. bis 18. November 2017

Salzburg Congress 
Auerspergstraße 6 
5020 Salzburg
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EHRENSCHUTZ
Priv.-Doz.in Dr.in Pamela Rendi-Wagner, MSc, Bundeministerin für Gesundheit und Frauen
Alois Stöger, diplômé, Bundesminister für Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz
Dr. Wilfried Haslauer, Landeshauptmann, Land Salzburg
Prim. Univ.-Prof. Dr. Herbert Resch, Rektor der Paracelsus Medizinischen
Privatuniversität Salzburg
Univ.-Prof. Dr. Hellmut Samonigg, Rektor der Medizinischen Universität Graz

VORWORT
Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Die Behandlung von Menschen mit Diabetes ist im Wandel begriffen. Individueller soll
sie sein. Aber was ist damit gemeint? 

„Personalisierte Medizin“ ist heute die Zauberformel, mit der man das erreichen möchte.
Aber reichen zusätzlich gemessene „Werte“ aus, um einen Durchbruch zu erzielen?
„Personenzentrierung“ wiederum implementiert psychosoziale Komponenten in die
Therapiestrategien, holt die Patienten quasi dort ab, wo sie stehen, aber reicht das
 alleine aus? Auch das Umfeld in dem wir leben und die Entwicklung desselben spielen
eine immer größere Rolle für unsere Gesundheit. 

„Health in all Policies“ – gebündelte Anstrengungen in allen Politikfeldern – wäre ein
guter Ansatz, um all diese Aspekte angemessen zu berücksichtigen.

In diesem Spannungsfeld bewegt sich unsere heurige Tagung, es wird wohl ein wenig
mehr von allem und gleichzeitig neue Sichtweisen und Kooperationen brauchen, wenn
wir dem Anspruch, die Therapie individuell und erfolgreich und das Umfeld salutogener
zu gestalten, gerecht werden wollen.

Spannende Sitzungen über Biomarker und Metabolomics, seltene Diabetesformen,
 Diabetes beim Kind und Adoleszenten, Schulung, neue und zukünftige Therapieformen,
„Diabetes in der Welt“ und vieles mehr werden Einsicht in die vielen Facetten des
 Diabetes geben.

Im März 2017 wurde die Österreichische Diabetesstrategie publiziert. Mit ihrer Hilfe
sollen die Prävention und Therapie bei Menschen mit Diabetes einen großen Schritt
vorwärts machen. Dies ist auch dringend nötig – der Diabetes-Tsunami, der mit allen
Konsequenzen über uns hinwegrollt, baut sich an Höhe noch immer stärker auf. Darum
möchten wir Sie ersuchen, in Ihrem Umfeld tätig zu werden bzw. die bestehenden
 Aktivitäten mit hoher Intensität voranzutreiben. Nur zusammen werden wir die Heraus-
forderungen der Zukunft bewältigen können.

Wie immer ist uns jede Anregung willkommen – schreiben Sie uns gerne! Ebenso freuen
wir uns auf Sie und die Diskussionen mit Ihnen bei unserer Tagung in Salzburg!

Ihre

           Helmut Brath                                                              Hermann Toplak
      Erster Sekretär ÖDG                                                         Präsident ÖDG
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Uhrzeit Europasaal Saal Mozart
Papagenosaal

(Sheraton)
Foyer

9.00 – 9.15 Eröffnung

9.15 – 9.45

Personalisierte,
personenzentrierte
Diabetestherapie

oder Makro -
environment?

9.45 – 10.15 PAUSE

10.15 – 11.45
Makro -

environment and
exercise behaviour

Seltene und 
sekundäre 

Diabetesformen

KÖRPERSPRACHE:
Mythen, Fakten und
Tipps zur nonverba-
len Kommunikation

mit PatientInnen

11.45 – 12.15 PAUSE

12.15 – 13.45
Symposium 

Roche
Symposium 

Eli Lilly
Symposium

Amgen
Postersitzung

1

13.45 – 14.15 PAUSE

14.00 – 15.30
Diabetes bei 

Kindern

PAUSE

14.15 – 15.15
Der Patient 
im Zentrum Freie Vorträge 1

15.15 – 15.45 PAUSE PAUSE

15.45 – 17.15
Zukünftige 

Entwicklungen in
der Diabetestherapie

Migration und
Diabetes Freie Vorträge 2

17.15 – 17.30 PAUSE

17.30 – 19.00 Symposium 
Novo Nordisk 1

Symposium 
AstraZeneca

17.30 – 19.30
Freie Vorträge 3

20.00 2. ÖDG Early Investigator Empfang, 
Hotel Imlauer & Bräu, Einladung erforderlich

PROGRAMMÜBERSICHT

Mittwoch, 15. November 2017 
12.00 –19.00 Uhr Insulinpumpenkurs 2017 für Internisten und Pädiater: 
Best Western Hotel IMLAUER & BRÄU, Rainerstraße 12–14, 5020 Salzburg
(Zugang über Humboldtstraße)

Donnerstag, 16. November 2017
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PROGRAMMÜBERSICHT

Freitag, 17. November 2017

Uhrzeit Europasaal Saal Mozart
Papagenosaal

(Sheraton)
Foyer

8.30 – 10.00
Symposium 

MSD
Symposium 

Sanofi 1

10.00 – 10.30 PAUSE

10.15 – 12.15
Fortbildung 

des Verbandes
Österreichischer

Diabetes-
beraterInnen

PAUSE

10.30 – 12.00
Von Biomarkern

und Metabolomics

Psychosoziale 
Aspekte bei 

Typ-1-Diabetes

12.00 – 12.30 PAUSE PAUSE

12.30 – 14.00
Symposium 

Boehringer Ingelheim
Symposium 

Sanofi 2
Symposium 

Novartis
Postersitzung

2

14.00 – 14.30 PAUSE

14.30 – 15.30
Komplikationen

im Fokus

Highlights aus der
österreichischen

Diabetesforschung

Neue 
Technologien

15.30 – 16.00 PAUSE

16.00 – 17.00
Ernährung im

Fokus

Keynote:
Precision 

Medicine – 
Defining 

heterogeneity

Tücken in der 
Beurteilung von

Laborwerten

17.00 – 17.15 PAUSE

17.15 – 18.45 Symposium
Novo Nordisk 2

Symposium
Abbott

20.00 Gesellschaftsabend im M32
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Uhrzeit Europasaal Saal Mozart
Papagenosaal

(Sheraton)
Dopplersaal

9.00 – 10.00
Neue Aspekte 

bewährter 
Therapien

Fortbildung des
Verbandes der 
Diaetologen
Österreichs

Mitglieder-
versammlung 
des Verbandes

Öster reichi scher 
Diabetes -

beraterInnen

9.00 – 13.00
Adipositas -
akademie 
der ÖAG 
Modul III

10.00 – 10.30 PAUSE PAUSE

10.30 – 11.30

Individualisierte 
kardiovaskuläre

Risiko -
optimierung bei

Diabetes

11.30 – 13.00

„Second line 
nach 

Metformin“ – 
was sagen 

Experten, nicht
Guidelines

13.00 – 13.30
Jahreshaupt-
versammlung 

der ÖDG
PAUSE

14.00 – 18.00

14.00 – 18.00
Adipositas-
akademie 
der ÖAG 
Modul IV

PROGRAMMÜBERSICHT

Samstag, 18. November 2017



INSULINPUMPENKURS

Insulinpumpenkurs 2017/Von Optionen zur täglichen Praxis 
(Vorprogramm)
Der Kurs richtet sich an alle, die Pumpentherapie und CGM anwenden oder
 empfehlen und mit Kolleginnen und Kollegen neue Technologien kennenlernen,
vertiefen und diskutieren wollen. 

Pumpen und CGM-Systeme – Update 2017
Indikationen, Unterschiede
Neben der Vorstellung werden insbesondere die Unterschiede in Hinblick auf die
Behandlungsmöglichkeiten (z. B. Hypoglykämie-Wahrnehmungsstörung, Alter oder
Dokumentation) herausgearbeitet, um Patientinnen und Patienten besser bei ihrer
Wahl unterstützen zu können. 

Diskussion von Fällen 
Indikation und Behandlungsplan, strukturierte Datenanalyse, Anpassung von 
Algorithmen und App-Anwendungen

Industriepräsentationen in Kleingruppen 

Wer
Für die Kinderärztinnen/Kinderärzte: Ao. Univ.-Prof. Dr. Birgit Rami-Merhar (Wien),
Assoz. Prof. Priv.-Doz. Dr. Sabine Hofer (Innsbruck), Priv.-Doz. Dr. Elke Fröhlich-
 Reiterer (Graz)
Für die Internistinnen/Internisten: OÄ Dr. Ingrid Schütz-Fuhrmann (Wien), 
OÄ Dr. Sandra Zlamal-Fortunat (Klagenfurt), Doz. Dr. Markus Laimer
(Innsbruck/Bern)

Wann und wo
15. November 2017, von 12 bis 19 Uhr (ÖDG von 16. bis 18. November 2017) –
der Kurs ist auch unabhängig von der ÖDG-Jahrestagung buchbar, Salzburg, 
Hotel Imlauer

8



9

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

HAUPTTHEMEN

• Makroenvironement and exercise behaviour

• Seltene und Sekundäre Diabetesformen

• Der Patient im Zentrum

• Zukünftige Entwicklungen in der Diabetestherapie

• Migration und Diabetes

• Von Biomarkern und Metabolomics

• Psychosoziale Aspekte bei Typ-1-Diabetes

• Komplikationen im Fokus

• Highlights aus der österreichischen Diabetesforschung

• Ernährungssitzung

• Tücken in der Beurteilung von Laborwerten

• Neue Aspekte bewährter Therapien

• Individualisierte kardiovaskuläre Risikooptimierung bei Diabetes

• Second line nach Metformin – was sagen Experten, nicht Guidelines

• KÖRPERSPRACHE: Mythen, Fakten und Tipps zur nonverbalen 
Kommunikation mit PatientInnen 
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ADIPOSITASAKADEMIE

Adipositasakademie der Österreichischen Adipositas Gesellschaft
Modul III: Ernährungspsychologie
Modul IV: 1. Medikamentöse Therapie der Adipositas

2. Basiswissen der Ernährung
am Samstag, den 18. November 2017

PREISVERLEIHUNGEN
Freie Vorträge
Postersitzungen

Prämierung (à ¤ 750,– für die zwei besten Präsentationen)

Diabetes-Forum-Preis à ¤ 750,–

GESELLSCHAFTSABEND
Freitag, 17. November 2017, M32
Mönchsberg 32, 5020 Salzburg

INDUSTRIESYMPOSIEN (Stand bei Drucklegung):
Abbott Diabetes Care
Amgen
AstraZeneca Österreich
Boehringer Ingelheim RCV
Eli Lilly
MSD - Merck Sharp & Dohme
Novartis Pharma
Novo Nordisk Pharma
Roche Diabetes Care Austria
Sanofi
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LANGERHANS-PREIS DER ÖDG 2017

Die Österreichische Diabetes Gesellschaft freut sich, im Jahr 2017 bereits zum
 fünften Mal den Langerhans-Preis der ÖDG, der mit 10.000 Euro dotiert ist, zu
vergeben.

Der Preis wird an einen jungen Wissenschafter oder eine junge Wissenschafterin,
der oder die an einer österreichischen Forschungsstätte tätig ist, verliehen. Die
Auszeichnung würdigt die in den letzten fünf Jahren publizierten oder zur
 Publikation angenommenen Arbeiten aus dem Bereich der Diabetologie. Die
 Manuskripte können dabei aus dem theoretischen wie auch aus dem klinisch-
 diabetologischen Bereich kommen.

Der Bewerber oder die Bewerberin darf am Tage der Bewerbungsfrist das 
40. Lebensjahr noch nicht  vollendet haben.

Eingereicht werden sollen die publizierten oder zur Publikation angenommenen
wissenschaftlichen Arbeiten der letzten fünf Jahre sowie ein Lebenslauf. Die
 Arbeiten sollen jeweils kurz in englischer Sprache zusammengefasst sein.
 Einzu reichen sind die Zusammenfassungen der wissenschaftlichen Arbeiten und
der Lebenslauf bis 1. Juli 2017 im pdf-Format zu Handen des Ersten Sekretärs der
Gesellschaft, OA Dr. Helmut Brath, an die Adresse des Sekretariats der ÖDG  
(E-Mail: office@oedg.at).

Die Unterlagen werden von drei externen, internationalen Gutachtern und
 Gutachterinnen beurteilt und der Preis anschließend vom Vorstand der ÖDG
 vergeben. Die Vergabe erfolgt im Rahmen der 45. Jahrestagung der ÖDG, von 
16. bis 18. November 2017 in Salzburg.
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ORGANISATION – HINWEISE

TAGUNGSORT
Salzburg Congress
Auerspergstraße 6, A-5020 Salzburg

INSULINPUMPENKURS FÜR INTERNISTEN & PÄDIATER
Mittwoch, 15. November 2017, 12.00–19.00 Uhr
Best Western Hotel Imlauer & Bräu, Rainerstraße 12-14, A-5020 Salzburg
(Zugang über Humboldstraße)

VERANSTALTER
Österreichische Diabetes Gesellschaft

HOMEPAGE
www.oedg.org

PRÄSIDENT
Univ.-Prof. Dr. Hermann Toplak
E-Mail: hermann.toplak@medunigraz.at

ERSTER SEKRETÄR
OA Dr. Helmut Brath
E-Mail: helmut.brath@wgkk.at

SEKRETARIAT ÖDG
Geschäftsführung: Simone Posch, MA
Assistentinnen der Geschäftsführung: Christine Obergottsberger, Nina Kruder
Währinger Straße 78/13, A-1090 Wien
Tel.: +43/650/770 33 78, Fax: +43/1/264 52 29
E-Mail: office@oedg.at

KONGRESSORGANISATION/HOTELRESERVIERUNG
Mondial Congress & Events
Operngasse 20b, A-1040 Wien
Tel.: +43/1/588 04-0, Fax: +43/1/588 04-185
E-Mail: oedg17@mondial-congress.com; www.mondial-congress.com

FACHAUSSTELLUNG/PROGRAMMANFORDERUNGEN
MAW – Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft
Freyung 6, A-1010 Wien
Tel.: +43/1/536 63-42 od. 37, Fax: +43/1/535 60 16
E-Mail: oedg.maw@media.co.at; www.maw.co.at
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ORGANISATION – HINWEISE

TAGUNGSGEBÜHREN
Mitglieder der ÖDG ¤ 85,–
Nichtmitglieder ¤ 105,–
ÄrztInnen in Ausbildung* ¤ 55,–
DiabetesberaterInnen, DiätologInnen ¤ 45,–
DGKS/DGKP ¤ 45,–
StudentInnen* gratis
Medizinnahe Berufsgruppen
(ErnährungswissenschafterInnen, PsychologInnen,
SportwissenschafterInnen, BiologInnen) ¤ 45,–
Adipositasakademie – pro Modul ¤ 90,-
Insulinpumpenkurs für Internisten und Pädiater ¤ 45,-
Unkostenbeitrag Gesellschaftsabend ¤ 40,-
(*gegen Vorlage einer Bestätigung bzw. eines Ausweises)

GESELLSCHAFTSABEND
Freitag, 17. November 2017, M32
Mönchsberg 32, 5020 Salzburg
Unkostenbeitrag pro Person ¤ 40,–

ABSTRACTEINREICHUNG
Alle TeilnehmerInnen dieses Kongresses sind herzlich eingeladen, zahlreich
 Abstracts einzureichen. 

Die Abstracteinreichung erfolgt elektronisch über die Homepage der ÖDG.

www.oedg.org

Abstracts können in deutscher oder englischer Sprache eingereicht werden.
Die Abstracts dürfen in dieser Form allerdings noch nicht veröffentlicht
worden sein.

Einsendeschluss für Abstracts ist der 15. Juni 2017.



KOSTENLOSE KINDERBETREUUNG
Gerne können Sie Ihre Kinder während der gesamten Tagung von pädagogisch
 geschulten Mitarbeiterinnen kostenfrei betreuen lassen. In einem eigens dafür
 angemieteten Raum im Salzburg Congress sind verschiedenste Angebote für den
kreativen Zeitvertreib vorhanden (Spiele, Bücher, Bausteine, Knetmasse,
 Malsachen, Musik, Bälle, Schminkfarben u. v. m.).

Wir möchten jedoch darauf hinweisen, dass außer Getränken und Obst keine
 weitere Verpflegung für die Kinder vorgesehen ist.

Wir ersuchen um Anmeldung (Zeitraum der Betreuung, Alter des Kindes) im Vorfeld
bei Mondial Congress & Events oder vor Ort an der Registratur im Eingangsfoyer
des Congress Salzburg.

Tel.: +43/1/588 04-607
E-Mail: oedg17@mondial-congress.com
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18. Jahrestagung
der Österreichischen Adipositas Gesellschaft

20.–21. Oktober 2017 | Tech Gate Vienna

Wissenschaftliche Leitung:
Präsidentin
Prim. Univ.-Prof. Dr. Monika Lechleitner
Landeskrankenhaus Hochzirl-Natters
Interne Abteilung
Anna-Dengl-Haus
6170 Hochzirl-Natters

Schriftführerin
Dr. Johanna Brix
Krankenanstalt Rudolfstiftung
1. Med. Abteilung
Juchgasse 25
1030 Wien

Bildnachweis: Silvia Bitschnau, Vitaminico 09/11

Tagungsbüro/Teilnehmeranmeldung:
Österreichische Adipositas Gesellschaft
Währinger Straße 76/13, 1090 Wien
Tel.: 0043/650/770 33 78
Fax: 0043/1/264 52 29
E-Mail: office@adipositas-austria.org

Fachausstellung:
Medizinische Ausstellungs-
und Werbegesellschaft
Freyung 6, 1010 Wien
Tel.: 0043/1/536 63-48
Fax: 0043/1/535 60 16
E-Mail: maw@media.co.at

www.adipositas-austria.org

Abstract-Einreichung bis 1. Juni 2017 
an: office@adipositas-austria.org

Chancen und Limits in der Adipositastherapie –
zwischen Life-Style und chirurgischer Intervention

Save the Date



34. Frühjahrstagung
der Österreichischen Diabetes Gesellschaft

Von der Forschung zur täglichen Praxis

20. – 21. April 2018
Congress Graz, Albrechtgasse 1, 8010 Graz

Wissenschaftliche Leitung:
Assoz. Prof. Priv.-Doz. Dr. Harald Sourij
Medizinische Universität Graz, Klinische Abteilung für Endokrinologie und Diabetologie
Ass.-Prof. Priv.-Doz. Dr. Julia Mader
Medizinische Universität Graz, Klinische Abteilung für Endokrinologie und Diabetologie
Priv.-Doz. Dr. Karl Horvath
Medizinische Universität Graz, Klinische Abteilung für Endokrinologie und Diabetologie

Fachausstellung/Insertion/
Sponsoring/Satellitensymposien:
Frau Andrea Etz, Frau Simone Weinmann
MAW – Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft
Freyung 6, A-1010 Wien
Tel.: (+43/1) 536 63-42 od. -75
Fax: (+43/1) 535 60 16
E-Mail: oedg.maw@media.co.at

Hotelreservierung/
Tagungsbüro:
Mondial Congress & Events
Operngasse 20B
A-1040  Wien
Tel.: (+43/1) 588 04-0
Fax: (+43/1) 588 04-185
E-Mail: oedgfj18@mondial-congress.com

www.oedg.org
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Bild: „Spring“, Amrei Paar



Alle Informationen unter www.bewegungsbox.at

INFO FÜR GESUNDHEITSBERUFEINFO FÜR GESUNDHEITSBERUFE

Die Bewegungsbox kann zum 
Selbstkostenpreis von € 35.- 
zzgl. Ver sandkosten über die 
Österreichische  Diabetes  Gesellschaft
erworben  werden. Bestellt werden
kann sie entweder online oder
 mittels der  Bestellkarte des
Informations folder.



Weitere Informationen und Bestell-
möglichkeit finden Sie unter: 
www.ernaehrungsbox.at

AUF DEM WEG ZU EINER  
GESÜNDEREN ERNÄHRUNG

DIE ERNÄHRUNGSBOX



ADA | DDG | EASD | ECO 2017

 Wrap-Up
Das Neueste zur Diabetestherapie
Wissenschaft für die Praxis
Österreichische Experten präsentieren diabetologische Highlights
von internationalen Kongressen

Donnerstag, 28. September 2017 •  13:30–18:45 Uhr 

Austria Trend Parkhotel Schönbrunn

Wissenschaftliche Organisation/Vorsitz: 
Univ.-Prof. Dr. Hermann Toplak

Anrechenbarkeit der Veranstaltung
DFP-Punkte werden eingereicht.

Kongressbüro/Anmeldung
MEDahead Gesellschaft für medizinische Information m.b.H.

Part of the Medical Opinion Network von MedMedia Verlag

Seidengasse 9/Top 1.3, 1070 Wien

Tel.: 01/607 02 33-63 • Fax: 01/607 02 33-973 • s.prueckler@medahead.at

Eintritt frei.

www.wrap-up.cc

Kooperationspartner

Unter der Patronanz der Organisation

Save the date



25th European Congress on Obesity

May 23–26 2018
Vienna, Austria

eco2018.easo.org




