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� Wann: 04. – 10. Februar 2018 
 
 

� Wo:  JUGENDHOTEL Wurzenrainer GmbH 
  5602 Wagrain, Salzburger Land 

  www.wurzenrainer.com 
 

 
 

 

FÜR KINDER MIT DIABETES VON 8 - 15 JAHREN. 
 
 

Österreichische Diabetikervereinigung   
Moosstraße 18 • 5020 Salzburg • Tel. +43(0)662 827722  
E-Mail: oedv.office@diabetes.or.at • www.diabetes.or.at  
Ulrike Humpel, DGKS und Diabetesberaterin • Tel. 0699 10707374 



SCHI - SNOWBOARD - SCHULUNGSWOCHE  

für Kinder mit Diabetes von 8 - 15 Jahren  

 

Termin:  Sonntag, 04.02. bis Samstag, 10.02.2018 
 

Ort: JUGENDHOTEL Wurzenrainer GmbH 

 5602 Wagrain, Salzburger Land, Wagrainerstr. 24 

Tel.: 0043 6413 8824, Fax : 0043 6413 8824 11 

info@wurzenrainer.com, www.wurzenrainer.com 
 

Leitung: Ulrike Humpel, DGKS und Diabetesberaterin 
 

Ärztl.Leitung: Univ.Klinik für Kinder- und Jugend Salzburg 
 

Organisation: Österreichische Diabetikervereinigung 

   5020 Salzburg, Moosstraße 18 
   Tel.  0662 / 82 77 22 

   oedv.office@diabetes.or.at, www.diabetes.or.at 
 

Anmeldung: bis spätestens 05.12.2017 
   Österreichische Diabetikervereinigung 
 

Achtung:   Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! 
 

Kosten:  Vollpension inkl. Zwischenmahlzeiten und Liftkarten 

   ÖDV-Mitglieder  € 420,--  
   Nichtmitglieder  € 480,--  
 

Finanzielle Unterstützung für Familien bei Bedarf möglich:  
ÖDG/Lions Österreich 

(Antrag senden wir mit 1. Elternbrief zu). 



Liebe Eltern! 

 

Wir freuen uns sehr, dass wir im Jahr 2018 wieder eine Schi- und 
Snowboardwoche für Kinder mit Diabetes veranstalten können! 
  

Das Camp findet diesmal in der ersten Februar-Woche statt. Eine 

Unterrichts-Freistellung ist erfahrungsgemäß unproblematisch und wird von 

uns selbstverständlich unterstützt! Die Kinder haben ausreichend 

Gelegenheit, ihre Erfahrungen im täglichen Umgang mit dem Diabetes 

auszutauschen und können ihre Kenntnisse in entspannter Atmosphäre 

auffrischen und vertiefen. Sie erfahren, wie ihr Körper auf die ganztägige 

sportliche Aktivität reagiert und lernen unter fachkundiger Anleitung, ihre 

Therapie anzupassen. 

Es ist uns ein großes Anliegen, die Kinder zu altersentsprechender  

Eigenverantwortung und Selbstständigkeit zu motivieren. Das erleichtert 

ihnen die Teilnahme an späteren Schulschikursen, in denen sie bei der 

Durchführung ihrer Therapie ganz auf sich gestellt sind. Nicht zuletzt dient 

diese Woche dazu den  Eltern etwas "Urlaub vom Diabetes" zu ermöglichen!   

Wir sind ein diabeteserfahrenes Team (Kinderärztin, DiabetesberaterInnen, 

Diätologinnen und pädagogische BetreuerInnen) und betreuen die Kinder 

rund um die Uhr – nächtliche Blutzuckermessungen sind selbstverständlich.  
 

Das Hauptprogramm in dieser Woche bilden Schifahren und Snowboarden in 

einem besonders attraktiven Wintersportgebiet (Salzburger Sportwelt 

Amadé), aber auch in der  übrigen freien Zeit sorgen wir dafür, dass keine 

Langeweile aufkommt. 
 

Wir sind wieder im Jugendhotel Wurzenrainer in Wagrain (80 km südlich von 

Salzburg) untergebracht. Die Kinder wohnen in Mehrbettzimmern mit 

Dusche und WC. Das Haus bietet zusätzlich viele Freizeitmöglichkeiten:  

Spielräume mit Tischtennis, Indoor-Kletterwand, Sporthalle aber auch 

gemütliche Bereiche zum Chillen.  
 

Melden Sie Ihr Kind möglichst bald an, die Teilnehmerzahl ist begrenzt! 
 

Für Ihre Fragen stehe ich gerne zur Verfügung! 
 

Liebe Grüße 
 

Ulrike Humpel, Tel. 0699 / 10707374 

 

Unsere Homepage: www.diabetes.or.at 
 



A N M E L D U N G 
  
SCHI - SNOWBOARD - SCHULUNGSWOCHE  
Sonntag 04.02. bis Samstag, 10.02.2018 
 

►   Bitte an nachfolgende Adresse schicken:  
 Österreichische Diabetikervereinigung 

 5020 Salzburg, Moosstraße 18 

 Tel.  0662 / 82 77 22, E-Mail: oedv.office@diabetes.or.at 
 

 

 
NAME  DES KINDES, GEBURTSDATUM (bitte in BLOCKSCHRIFT)   ÖDV-Mitglied:    Ja   Nein) 

( Zutreffendes bitte ankreuzen ) 

 

……………………………………………………………................................................................................... 

 

 

SEIT WANN HAT DAS KIND DIABETES ? ……………………………………….…………  
 

            

SPORTLICHE VORAUSSETZUNGEN: ( Zutreffendes bitte ankreuzen ) 

 

     SCHIFAHRER         SNOWBOARDER 
Aus organisatorischen Gründen können nur 
SEHR GEÜBTE Snowboarder teilnehmen!  

SCHIFAHRER:  Grundkenntnisse sind unbedingt erforderlich (Selbstständiger Umgang mit der Ausrüstung,  

                              Benutzung des Schilifts, Bogen-Fahren, sicheres Bremsen und Stehenbleiben) 
 

 „Schneepflug-Kurvenfahren im leichten Gelände     geübtes Schifahren (Parallelschwung ) im  

 „blaue" Piste                                            mittelschweren Gelände -„rote“  Piste 

                

 sehr geübtes Schifahren in jedem Gelände 
 

 

 NAME  DER ELTERN (bitte in BLOCKSCHRIFT)  
 

.............................................................................................................................................................................................................................. 

ADRESSE 
.............................................................................................................................................................................................................................. 

 

.............................................................................................................................................................................................................................. 

 

TELEFON ........................................................................................................................................................................................................ 

 

E-MAIL ............................................................................................................................................................................................................. 

Stornobedingungen:  
Letztes kostenloses Storno ist 8 Wochen vor Campbeginn / bis 30 Tage vor Beginn  € 50,- / bis 14 Tage vor 

Ankunft € 200,- / bei späterer Stornierung, Nichterscheinen oder Abmeldung am Ankunftstag der volle 

Campbetrag! Der Abschluss einer Stornoversicherung ist ratsam! Mit der Anmeldung werden die 

Stornobedingungen vom Teilnehmer bzw. dessen Erziehungsberechtigten akzeptiert.  
 

DATUM, UNTERSCHRIFT   ............................................................................................................................................................ 

 


