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Anmeldung nicht erforderlich · Eintritt frei
Bildungshaus Schloss Puchberg

Puchberg 1 · 4600 Wels

Sonntag 06.10.2019 ·  8.30-16.00 h

33. Österreichischer 

Alles über Diabetes

Diabetestag



Angebote für Menschen mit Diabetes Typ 1 und Typ 2

•	� Experten in eigener Sache  
Gegenseitige Unterstützung 

•	� Erfahrungsaustausch und Gruppentreffen, 
Motivation durch positive Beispiele

•	� Aktuelle Information in Zusammenarbeit 
mit Ärzten, DiabetesberaterInnen,  
DiätologInnen

•	� Persönliche Einzelberatung in den  
ÖDV-Servicestellen

•	� Interessenvertretung in Politik,  
Sozial- und Gesundheitswesen

•	� Patienteninformationstage, 
Österreichischer Diabetestag

Ihre Vorteile als ÖDV-Mitglied

•	� Unsere Erfahrung in der Selbsthilfe seit 
1977 in ganz Österreich

•	� Vernetzung von Menschen mit Diabetes 
zum besseren Informationsaustausch

•	� Erweiterung von Betroffenen-Kompetenz
•	� 50 organisierte Gruppen für Erfahrungs-

austausch und Freizeitaktivitäten
•	� Kostenlose Beratung in 8 ÖDV-Service-  

und Beratungsstellen

•	� Aktuelle Informationen über Veranstaltun-
gen und Schulungen der ÖDV

•	� Vergünstigte Teilnahme an ÖDV-Veranstal-
tungen wie Kindercamps und Schulungs-
veranstaltungen

•	� Mobile Beratung zu Hause, sowie in  
Schulen und Kindergärten

•	� Diabetes-Magazin MEIN LEBEN,  
4 x jährlich

Angebote für Familien und junge Menschen mit Diabetes Typ 1

•	� Schulungs- und Erholungscamp für Kinder 
mit Diabetes von 8 bis 12 Jahre

•	� Abenteuertage für Familien  
(2 bis 4 Tage, inklusive Schulung)

•	� Diabetes-Up-Date für Jugendliche mit 
Diabetes von 13 bis 18 Jahre

•	� Familien-Schulungswochenenden
•	� Ski- und Snowboardwoche für Kinder  

von 8 bis 15 Jahre
•	� Diabetes Nanny – Beratung zu Hause
•	� Mobile Beratung in Schulen und 

Kindergärten

Als Interessenvertretung setzt sich die ÖDV ein

•	 �FÜR die Verbesserung der Versorgung  
von Menschen mit Diabetes im öster
reichischen Gesundheits- und Sozialwesen

•	 �GEGEN die Diskriminierung von Menschen 
mit Diabetes in Beruf und Gesellschaft

Die Bundesvorsitzende, Frau Anna Mayer
„Als gemeinnütziger Verein ist die ÖDV auf Unterstützung in Form Ihrer Mitgliedschaft 
angewiesen. Je größer die Mitgliederzahl, desto wirkungsvoller können wir IHRE 
Interessen in Politik, Sozial- und Gesundheitswesen vertreten.  
Viele Serviceangebote der ÖDV können nur aufrecht erhalten werden, wenn sie durch 
Mitgliedsbeiträge teilfinanziert sind.“
Wir freuen uns, wenn wir Sie schon bald als Mitglied in der Österreichischen 
Diabetikervereinigung begrüßen dürfen und bedanken uns sehr herzlich für Ihre 
Unterstützung!

Weitere Informationen unter
www.diabetes.or.at  · oedv.office@diabetes.or.at · Tel. 0662 827722

Spendenkonto: Österreichische Diabetikervereinigung
Raiffeisenbank Leopoldskron-Moos 
IBAN: AT 06 3500 0000 0813 2490 · BIC: RVSAAT2S 

Österreichischer Diabetestag 2019
Veranstalter 	
Österreichische Diabetikervereinigung ÖDV
Schirmherrschaft 	
Österreichische Diabetesgesellschaft 
Präsidentin Univ. Prof. Dr. Alexandra Kautzky-Willer
Ehrenschutz
•	 �Bundesministerin für Arbeit, Soziales,  

Gesundheit und Konsumentenschutz  
Mag.a Beate Hartinger-Klein

•	 Landeshauptmann Mag. Thomas Stelzer
•	 Landeshauptmann-Stellvertreterin Mag.a Christine Haberlander
•	 Bürgermeister der Stadt Wels Mag. Dr. Andreas Rabl
•	 Prim. Univ.-Prof. Dr. Marin Clodi (ÖDG Vorstandsmitglied)
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	 Festsaal

09.00	 Begrüßung und Eröffnung 

09.30	� Eröffnungsvortrag ÖDG: Welche Schäden verursacht erhöhter Blutzucker in den 
Körperzellen – verschiedene Beispiele 
�Prim. Univ. Prof. Dr. Martin Clodi, Konventhospital Barmherzige Brüder Linz

10.30	� Technische Entwicklungen in der Diabetestherapie 
OA Dr. Michael Resl, Konventhospital Barmherzige Brüder Linz	

11.00	� Diabetes ist Nervensache  
Dr. med. univ. Viktoria Tischler, Johannes Kepler Universität Linz	

11.30	� Neue Techniken erfordern neue Schulungen  
Petra Treml, DGKP, Diabetesberaterin, Salzkammergutklinikum Gmunden	

12.00 	 Mittagspause

13.30	� Durch dick und dünn: Zucker und die nicht-alkoholische Fettleber 
Lisa-Maria Herceg, BBSc, Diätologin „gesund-mit-lisa.at“

14.00	� Diabetes und Auge 
Prim. Dr. Ali Abri, Klinikum Wels-Grieskirchen

	 Hofsaal

11.30	� Forschung 2.0: von der künstlichen Bauchspeicheldrüse zur Gentherapie, was hält 
die Zukunft für uns bereit? 
Dr. Ing. Angelika Heißl, MSc, Johannes Kepler Universität Linz	

12.00 	 Mittagspause

13.30	� Psychische Belastungen bei Kindern und Jugendlichen mit Diabetes 
Mag.a Birgit Nelböck, Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin, Linz

14.00	� Ketoazitose: Rechtzeitig erkennen und verhindern 
�OÄ Dr. Sonja Pöcherstorfer, Klinikum Wels-Grieskirchen�

14.30	� Fragerunde
	 OÄ Dr. Sonja Pöcherstorfer, DGKS Ulrike Humpel 

08.30	 Publikumseinlass: Ausstellung, Gesundheitsstraße

Programm Österreichischer Diabetestag� 06.10.2019  ·  Schloss Puchberg

Ganztägig geöffnete „Gesundheitstraße“  
in Zusammenarbeit mit der OÖGKK und der Apothekerkammer.

• �Messungen der Blutwerte: Blutdruck, Blutzucker und HbA1c

• Ernährungsberatung, Kochrezepte

• Beratung für Menschen mit Diabetes, Pen-Beratung

• �Informationen zu Medikamenten-Wechselwirkungen
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ÖDV-SERVICEZENTRALE
Moosstraße 18, 5020 Salzburg
Tel. 0662/82 77 22	
oedv.office@diabetes.or.at

BURGENLAND
Kontaktperson u. Elterngesprächs
runde BGLD, Gabriele Schreiner
Tel. 0650/940 55 96	
anjasofie@outlook.at

KÄRNTEN
Landesleitung Walter Isopp
Wayerstraße 7, 9300 St. Veit/Glan
Tel. 0680/245 65 24	
w.isopp@gmx.at

Servicestelle Klagenfurt
Südbahngürtel 50, 9020 Klagenfurt
Tel. 0463/515554
Allg. Beratung: jed. Freitag. 9–12 Uhr
Ernährungsber. durch Diaetologin 
nach tel. Vereinbarung: 	
0677/619 24 925 od. 	
0676/332 05 66

Infostelle im LKH Villach
Reinhilde Kaus
Tel.: 04242 / 208-27 30
Beratung: jed. 1. Montag im Monat 
13–15 Uhr

Servicestelle Spittal
Beratung nur nach tel. Vereinb.	
Dr. Gottfried Lackner	
Tel. 0699/109 14 638

NIEDERÖSTERREICH
Landesleitung Josef Rittner
Lorenzgasse 18, 3100 St. Pölten
Tel. 0664/396 76 66 	
oedv.noe@gmail.com

OBERÖSTERREICH
Servicestelle Oberösterreich
Dr. Ing. Angelika Heißl MSc
Tel. 0699/10235242	
heissl.angelika@diabetes.or.at

SALZBURG
Landesleitung Anna Mayer
Slavi-Soucek-Str. 11/2 	
5026 Salzburg	
Tel. u. Fax 0662/630 34	
mayer.anna@diabetes.or.at

Servicestelle Salzburg
GIZ d. SGKK, Engelbert-Weiß-Weg 10 	
5020 Salzburg, Mittwoch 13–15 Uhr	
Tel. 0662/88 89-81 30

STEIERMARK
Landesleitung Elfriede Dörfler
Mitterweg 17, 8051 Thal b. Graz
Tel. 0664/237 25 51	
oedv.stmk@diabetes.or.at

TIROL
Beratungs- und Servicestelle:
Innsbruck Innrain 43/Parterre 
(Selbsthilfe Tirol)
Persönliche Beratung: jed. 2. u. 4. 
Freitag im Monat 8–14 Uhr
Betreuung: Agnes Loidl, DGKS u. 
Diabetesberaterin, 	
telefonische Anmeldung erbeten: 	
Tel. 0676/344 83 23	
oedv.tirol@diabetes.or.at

VORARLBERG
Joe Meusburger
Langäckerweg 4/2, 6800 Feldkirch
Tel. 0664/175 43 1	
joe.meusburger@a1.net

WIEN
Landesleitung/ 
Servicestelle im  
Martha-Frühwirt-Zentrum
Obere Augartenstr. 26-28, 	
1020 Wien	
Tel. 01/332 32 77	
oedv.wien@aon.at
Beratung: nach tel. Vereinbarung
Bürozeiten: Mo., Mi., Fr. 9–12 Uhr

ÖDV-Beratungsstelle 	
im Nachbarschaftszentrum des 
Wiener Hilfswerks, Kardinal-
Rauscher-Platz 4, 1150 Wien	
Tel. 01/985 38 30

Die ÖDV steht für Empowerment!

Wir leisten mit unserer Erfahrung Unterstützung beim selbstbestimmten 
Umgang mit Diabetes und helfen dabei, Eigenverantwortung 
zu übernehmen, sowie Gestaltungsspielräume und Ressourcen 
wahrzunehmen und zu nutzen.

Wels ist die zweitgrößte Stadt des Bun-
deslandes Oberösterreich nach der Landes-
hauptstadt Linz. Wels erlebte während der 
Römerzeit und im Mittelalter zwei Blütezei-
ten. Ihre heutige wirtschaftliche Bedeutung 
erlangte Wels als Messe- und Industriestadt 
sowie als Verkehrsknotenpunkt. Viele der 
historischen Bauten sind heute nicht mehr  
erhalten und der Modernisierung oder  
Bränden zum Opfer gefallen. 
Das Bildungshaus Schloss Puchberg ist eine 
Bildungseinrichtung der Diözese Linz im 
Stadtteil Puchberg. Ab 1595 errichtete der 
evangelische Politiker Christoph Puechner in 
Puchberg ein Schloss im Stil der Renaissance. 
Der Waffenhändler Alfred Ritter von Jurnit-
schek aus Wien kaufte 1877 das Schloss und 
ließ es im klassizistischen Stil umgestalten, 

wobei die Sgraffiti im Vorhof, die Mosaik-
böden, die Stuckdecken und der neobarocke 
Spiegelsaal geschaffen wurden. Jurnitschek 
verkaufte das Schloss im Zuge eines Patent-
rechtsprozesses mit dem Steyrer Waffenpro-
duzenten Josef Werndl an den Gummi- 
fabrikanten Josef Reithoffer in Steyr.  
Reithoffers Enkelin Gisela Kobbe verkaufte  
das Schloss 1950 an das Landwirtschafts-
ministerium, welches das kriegsbeschädigte 
Schloss 1952 an die Diözese Linz verkaufte.
Karl Wild als erster Rektor des Bildungshau-
ses und Josef Gruber als erster Direktor des  
Bildungshauses begannen 1953 mit bäuer-
licher Bildungsarbeit. Ab 1960 wurde das 
Schloss zu einem allgemeinen Bildungshaus 
und durch Zubauten erweitert. � �
� (Quelle: Wikipedia)

Das Welios ist: Österreichs erstes Science Center auf 3.000 m². Ein Mitmach-Museum mit 
mehr als 120 Mitmachstationen. Eine Ausstellung rund um die Themen Naturwissenschaft und 
Technik. Zu sehen und erleben sind: eine Dauerausstellung mit dem Schwerpunkt „erneuerba-
re Energien, laufend neue spannende Sonderausstellungen zu naturwissenschaftlichen Themen, 
Wissensvermittlung durch Spiel, Spaß und Spannung, die Möglichkeit, Dinge im wahrsten Sinne 
des Wortes zu „begreifen“.� (Quelle: Welios Science Center Wels)

Österreichische Diabetikervereinigung  ·  www.diabetes.or.at
oedv.office@diabetes.or.at · Telefon: 0662/82 77 22 · ZVR-Nr. 237137068

www.diabetes.or.at www.diabetes.or.at

7



Österreichische Diabetikervereinigung  ·  www.diabetes.or.at
oedv.office@diabetes.or.at · Telefon: 0662/82 77 22 · ZVR-Nr. 237137068

www.diabetes.or.at


