
 

 

 

Zertifikatskurs Diabetesschulung/-beratung – 

 Modul 1 von 19.-24.6.17 & Modul 2 von 13.-16.11.17 

Fachbereich 
Diabetologie für DiätologInnen 

 

Beginn: 

19. Juni 2017 08:30 Uhr 

Ende: 

16. November 2017 15:00 Uhr 

Bewertung: 

240 CPD 

Veranstaltungsort: 

FH-Campus Wien, Favoritenstraße, 226, 1100, Wien,  

Zielgruppe 

DiätologInnen 

Detailbeschreibung 

Erlangung von umfassenden Wissen, um Diabetesschulungen in allen Bereichen und die 

diaetologische Behandlung des Diabetikers nach neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen 

durchführen können.  

 

Die vertiefende Fortbildung ist speziell auf die theoretischen und praktischen Bedürfnisse von 

DiaetologInnen im Bereich Diabetes abgestimmt und dadurch das Pendant zur Weiterbildung 

„Diabetesberatung“ für die Dipl. Gesundheits- und Krankenpflege. Im Sinne der 

Qualitätssicherung wurde sie mit der Österreichischen Diabetesgesellschaft akkordiert. 

Das Seminar beinhaltet die Einschulung, um als DiaetologInnen im Rahmen von Disease 

Management Programmen Diabetesschulungen durchführen zu können. Weiters kann der 

Zertifikatskurs im Masterlehrgang "Advanced Integrative Health Studies" am FH-Campus 

Wien angerechnet werden. 

 

 

 

 



 

 

 

Inhalte 

Aufbau und Inhalte:  

 

1.Heimstudium: 

Vorbereitungsliteratur 

Auffrischung des Wissens über die Physiologie und Pathophysiologie des Glucose- sowie 

Fettstoffwechsels 

Studium der Evidenzbasierten Ernährungsleitlinien 

 

Modulinhalte - Modul 1 & Modul 2 

 

- Klinisches Diabetesmanagement  

Update Diabetesformen, 

Diagnosekriterien, Kontrollparameter und Kontrolluntersuchungen sowie deren Relevanz für 

die diätologische Intervention 

Update Sondersituationen bei Diabetes mellitus (Sport, Kinder, alte Menschen) 

Multimorbititäten 

Der diabetische Fuß, Wundheilung, diätologische Maßnahmen 

Wissenschaftliches Update zur diätologischen Behandlung unterschiedlicher Diabetesformen 

sowie deren Begleiterkrankungen bzw. bei Sondersituationen 

Der diätologische Prozess - Fokus Diabetes 

Praxis Selbstkontrolle und Insulininjektion 

 

- Pharmakologie und Ernährung, Selbstkontrolle (PES) 

Orale Antidiabetika, Insulinotrope AOD, Nichtinsulinotrope OAD, Nicht orale Antidiabetika 

Pharmakologische Therapie/Medikation beim multimorbiden Diabetiker 

Insuline 

Insulinpumpentherapie 

 

- Diabetesberatung/-und schulung, Selbstmanagement (DBS) 

Kommunikation bei chronisch erkrankten Personen, Empowerment 

Diabetes - Schulungsprogramme 

 

Prüfungsmodus: 

Erarbeitung eines diätologischen Prozesses sowie Absolvierung eines multiple Choice Tests 

 

-Praktischer Teil 

Zur Vertiefung des Wissens aus der Fortbildung sowie der persönlichen Weiterentwicklung in 

der Beratung und Schulung von Diabetikern, wird von den Teilnehmern zwischen den beiden 

Theorieblöcken eine Hospitation im Ausmaß von 40 Stunden an einem Diabeteszentrum 

absolviert. Die Anleitung erfolgt durch eine Diaetologin mit mindestens 5jähriger 

Berufserfahrung in der Diabetes-beratung/-schulung. 



Mindestteilnehmer: 12 

Höchstteilnehmer:   20 

Kursleitung: Bettina Knabl, Bildungsreferentin 

T: 0664 148 78 67  

bildung@diaetologen.at,  

Anmeldeschluss: 21. Mai 2017 

Teilnahmegebühr:  

Mitgliedspreis: € 1950,00                    

Nichtmitgliedspreis: € 2650,00 

Onlineanmeldung: 

http://www.diaetologen.at/bildung/seminare-des-verbandes-2016-mit-online-anmeldung/ 

Bitte loggen Sie sich in Ihr LearnLinked Portfolio ein 

 

Benutzername  

Passwort  

   

  Passwort vergessen?  

 

Sie haben noch kein LearnLinked Portfolio? 

Kostenloses Portfolio erstellen 
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