AG DIABETES
® SPORT UND BEWEGUNG
der DDG

23. Arzt-Patienten-Seminar

Uber Diabetes und Sport
fur Typ 1 Diabetiker

Sport und kdérperliche Betatigung kann beim Typ 1
Diabetiker zu erheblichen Blutzuckerturbulenzen fiihren
und schwerwiegende Komplikationen wie Hypo- und
Hyperglykdmien hervorrufen. Um diese Gefahren zu
minimieren, lernen Menschen mit Typ 1 Diabetes in
diesem Seminar Grundsatzliches Uber die Dosis-
anpassung in Theorie und Praxis.

Unterjoch, 21.09. — 23.09.2018




Was erwartet Sie?

L]

Wissenschaftliche Vortrage (Diabetes und Sport)
Geflihrte Nordic Walking-, Berg- und Radtouren
Arztliche und sporttherapeutische Betreuung und
Schulung

Méoglichkeit derindividuellen Beratung

Neueste Technik fir Gewebezuckeriiberwachung

Detailliertes Programm und Anmeldung bis zum
09.09.2018 unter www.diabetes-bewegung.de. Auf
Grund der begrenzten Teilnehmerzahl von 30 Personen
werden die Anmeldungen nach Eingang beriicksichtigt.

Die Bedingung und der Umfang des Sponsorings gemaf § 20
Abs. 5 des FSA-Kodex Fachkreise wird auf der Website der
AG Diabetes, Sport und Bewegung der DDG e.V. unter
www.diabetes-bewegung.de verdffentlicht.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:
Birgit Hansel, kontakt@birgit-hansel.com
Telefon 07771 - 87 66 88

BVS Haus Unterjoch
87541 Bad Hindelang

AG Diabetes, Sport und Bewegung der DDG e.V.
Billmericher Dorfstr. 4d, 59427 Unna
Telefon: 0 23 03 /88 71 322
E-Mail: info@diabetes-bewegung.de
www.diabetes-bewegung.de
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