
 

Programm Winterschool Young Diabetologists // ÖDG 

15.01. – 17.01.2026 

Veranstaltungsort: 

Bildungsinstitut Grillhof 

Grillhofweg 100 

6080 Innsbruck 

 

Workshops und Programmpunkte: 
 

Kamingespräch: Zukunft der Diabetologie - Diabetesversorgung in Österreich 
auf unterschiedlichen Ebenen verbessern; was kann jede:r von uns beitragen? 

 - Harald Sourij (Medizinische Universität Graz) 

Workshop 1: „Hands-on” Diabetes – Von der BZ Messung zur Insulin-Injektion 

- Barbara Fitzer, Birgit Jank, Judith Köhler, Bernhard Radlinger (Medizinische 
Universität Innsbruck/Tirol Kliniken) 

Workshop 2: Ernährung und Diabetes: Mythos und Evidenz 

 - Simone Huber (Klinik Landstraße Wien) 

 - Eva Marchard (LK Mödling) 

 - Daniel Hochfellner (Medizinische Universität Graz) 

Workshop 3: Personalisierte Diabetes Medizin (Herz, Niere & Gewicht): Wie löst Du 
diesen Fall? 

 - Michael Leutner (Medizinische Universität Wien) 

 - Adrian Szodl (Krankenhaus Eisenstadt) 

 - Alexander Bräuer (Klinik Ottakring Wien) 

Workshop 4: Diabetesnotfälle in der Pädiatrie und Erwachsenenmedizin 

 - Nina Meixner (LK Hainburg) 

 - Nicole Blauensteiner (Medizinische Universität Wien) 

 - Felix Aberer (Medizinische Universität Graz) 

Medizinische Gesprächsführung in der Diabetologie – Language Matters! 

- Marianne König (Universität für Weiterbildung Krems/Berufsverband der 
österreichischen Psychologinnen und Psychologen)  



Programm: 

Donnerstag 15.01.2026 

Bis 16:30 Anreise 

16:30 – 17:00 Get together / Begrüßung / Programmvorstellung + Kaffee 

17:00 – 18:00 Industrie Ausstellung (+CGM Anlage) 

18:00 – 19:00 Abendessen 

19:00 – 20:30 Kamingespräch „Zukunft der Diabetologie“ 

 

Freitag 16.01.2026 

7:00 – 9:00 Frühstück 

9:15 – 10:45 Workshops 1 & 4 in Parallelgruppen 

10:45 – 11:00 Kaffee Pause 

11:00 – 12:30 Workshops 1 & 4 in Parallelgruppen 

12:30 – 13:30 Mittagessen 

14:00 – 15:30 Medizinische Gesprächsführung (Teil 1) 

15:30 – 15:45 Kaffee Pause 

15:45 – 17:15 Medizinische Gesprächsführung (Teil 2) 

18:00 – 19:00 Abendessen 

 

Samstag 17.01.2026 

7:00 – 9:00 Frühstück 

9:15 – 10:45 Workshops 2 & 3 in Parallelgruppen  

10:45 – 11:00 Kaffee Pause 

11:00 – 12:30 Workshops 2 & 3 in Parallelgruppen  

12:30 – 13:30 Mittagessen 

Abreise 

 

 

 

 

 



Wir danken unseren Sponsoren: 

 

     
 

     
    

 

      
 

     
 

 

 

      
 

 

 

 


