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10.04.2026

Fachtagung
Wiener Rathaus | Nordbuffet | Eingang Lichtenfelsgasse 2, liber Festsaal

Wissenschaftliche Leitung:
OA Priv.-Doz. Dr. Johanna Brix

Klinik LandstraBe, 1. Medizinische Abteilung mit Diabetologie, Endokrinologie und Nephrologie

OA Priv.-Doz. Dr. Gersina Rega-Kaun

Klinik Ottakring, 5. Medizinische Abteilung mit Endokrinologie, Rheumatologie und Akutgeriatrie

Anmeldung und [=] (%M =]
weitere Infos: |

conventiongroup.at ﬁ ,
[=] P

convention.group



18. Wiener
DIABETESTAG 10.04.2026

FACHTAGUNG IM NORDBUFFET Wiener Rathaus

Wissenschaftliches Programm

ab 09.00 REGISTRIERUNG
10-50-11.00 g‘:\gl;:?lfggz Dr. Gersina Rega-Kaun | OA Priv.-Doz. Dr. Johanna Brix
09.30-10.00 | Update Diabetestherapie 2026 - und was bringt die Zukunft?
10.00-10.30 | Technologie im klinischen Alltag: CGM, Insulinpumpen & Smartpens in der Praxis
10.30-11.00 Aktuelle Labordiagnostik bei Diabetes mellitus:

Autoantikdrper, C-Peptid, HOMA-Index & Co
11.00-11.15 PAUSE - BESUCH DER FACHAUSSTELLUNG
11.15-11.45 Alltagstaugliche Erndhrungskonzepte bei Diabetes mellitus: Evidenz trifft Praxis
11.45-12.15 Diabetes und Lipidstoffwechsel: Atherogene Dyslipiddmie und neue Lipidsenker
12.15-13.00 PAUSE - BESUCH DER FACHAUSSTELLUNG
13.00-13.30 | Diabetes & Niere: Friiherkennung, renale Protektion und Therapie
13.30-14.00 | Diabetes & Herz: Update zu neuen Therapien, Herzinsuffizienz und KHK
14.00-14.30 | Psychosoziale Aspekte: Diabetes Distress, Burnout und Therapieadhérenz
14.30-14.50 | PAUSE - BESUCH DER FACHAUSSTELLUNG
14.50-15.20 | MASLD und Diabetes: Neues zur Pathophysiologie und Therapie
15.20-15.50 Intferdiszipli.nére Vers.orgungjetzt“und.in der Zukunft - wie gelingt die Zusammenarbeit

zwischen Diabetolog:innen, Hausérzt:innen und Pflege?
15.50-16.20 | Diabetes in der Schwangerschaft: GDM, DM1 / DM2 und Schwangerschaft
16:20-16.30 \ézrli?lf/igsgu;r.gGersina Rega-Kaun | OA Priv.-Doz. Dr. Johanna Brix
16.30 ENDE

Programmdénderungen vorbehalten!
Stand: 22.12.2025
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FACHTAGUNG IM NORDBUFFET

Wiener Rathaus

Wir danken unseren Sponsoren
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Institut AllergoSan Pharma GmbH
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Lebens.Resort Gesundheitszentrum GmbH
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Gesundheitsverbund

Karl Landsteiner Gesellschaft - Institut fir Adipositas und Stoffwechselerkrankungen
Osterreichische Diabetes Gesellschaft
Wiener Gesundheitsverbund



