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EHRENSCHUTZ

Landeshauptmann
DDr. Herwig van Staa

Landeshauptmann-Stellvertreterin Gesundheitslandesrätin
Dr. Elisabeth Zanon

Vorstand Tilak
Prof. Dr. Herbert Weissenböck

VORWORT

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

die 34. Jahrestagung der ÖDG findet erstmals in Innsbruck statt und
steht unter dem Leitthema „Diabetes interdisziplinär“. Der große
Stellenwert des Diabetes mellitus in den unterschiedlichen
Fachdisziplinen soll dabei betont werden, vor allem im Hinblick auf die
Bedürfnisse und Betreuung des Diabetikers während besonderer
Lebensabschnitte und Prävention und Therapie der diabetischen
Spätkomplikationen.

State-of-the Art Lectures nationaler und internationaler Experten und
Hauptsitzungen zu neuen Aspekten über die Pathophysiologie und
Therapie des Diabetes mellitus stellen Schwerpunkte des Programms
dar. Schwerpunkte werden unter anderem die Diskussion zur
Gewichtung der postprandialen Hyperglykämie bzw. Dyslipidämie sein,
sowie die State-of-the Art Lecture zum Krankheitsbild „Diabetisches
Herz“ und die Ausführungen zu aktuellen Entwicklungen in der
Transplantationsmedizin.

Auch in diesem Jahr zeigt sich eine den Vorjahren entsprechende hohe
Zahl an Anmeldungen von freien Vorträgen und Postern, nicht nur aus
dem Inland, sondern auch aus dem Ausland. Dies bestätigt die inten-
sive Forschungstätigkeit und das zunehmende Interesse am Diabetes
mellitus auch in Österreich.

Zu diesem Programm laden wir Sie im Namen der ÖDG zur
Jahrestagung 2006 sehr herzlich ein und freuen uns schon auf Ihre
Teilnahme!

Prim. Univ.-Prof. Dr. Monika Lechleitner
Prim. Univ.-Prof. Dr. Friedrich Hoppichler
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ORGANISATION
HINWEISE

TAGUNGSGEBÜHREN

Mitglieder der ÖDG € 50,00
Nichtmitglieder € 70,00
Ärzte in Ausbildung* € 35,00
DiabetesberaterInnen*, DiätologInnen* € 30,00
StudentInnen* gratis
(*gegen Vorlage eines Ausweises)

INFORMATION FÜR REFERENTEN

Es wird ersucht, die Präsentationen auf Datenträger (CD-ROM, USB)
am Vorabend, spätestens jedoch 2 Stunden vor dem Zeitpunkt der
Präsentation bei der Registratur abzugeben.

Eingereicht für das Diplom-Fortbildungsprogramm der ÖÄK.
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PROGRAMMÜBERSICHT

DONNERSTAG, 16. NOVEMBER 2006

Zeit Saal Innsbruck Saal Brüssel

9.00 – 9.15 Eröffnung

9.15 – 10.30 PL 1 Plenary Lecture
Diabetes und
Transplantation

10.30 – 11.00 Pause

11.00 – 12.45 Neue Therapiekonzepte Freie Vorträge 1
Glykämische Kontrolle und
diabetische Spätschäden

12.45 – 14.45 Mittagspause 12.45 – 15.45
bzw. Symposium Fortbildung des Verban-
Beginn Symposium 13.00 des der Diaetologen
Symposium Österreichs 
GlaxoSmithKline

14.45 – 15.00 Pause

15.00 – 15.45 PL 2 Plenary Lecture
Das diabetische Herz

15.45 – 16.00 Pause

16.00 – 17.45 Epidemiologie des Freie Vorträge 2
Diabetes: Insulinsensitivität –
Aktuelle Daten und Neue Aspekte zur
Entwicklungen aus Pathophysiologie und
Österreich Therapie

17.00 – 18.00
17.45 – 18.00 Pause Posterbegehung 1

Künstlerfoyer

18.00 – 19.30 Symposium Roche Symposium Novo Nordisk
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PROGRAMMÜBERSICHT

FREITAG, 17. NOVEMBER 2006

Zeit Saal Innsbruck Saal Brüssel

8.00 – 9.30 Symposium Eli Lilly

9.45 – 10.45 PL 3 Plenary Lecture
„Risk factor –
postprandial state”

10.45 – 11.00 Pause

11.00 – 12.45 Aktualisierte Leitlinien
der ÖDG

12.45 – 14.45 Mittagpause
Beginn Symposium 13.00
Symposium Sanofi Aventis Symposium Servier

14.45 – 15.00 Pause

15.00 – 16.00 Freie Vorträge 3 VÖD-Mitglieder-
Insulinwirkung, Gewichts- versammlung
bewegung und
Adipozytokine

Posterbegehung 2
Künstlerfoyer

16.00 – 16.15 Pause

16.15 – 17.45 Diabetische Ziel – Normoglykämie
Spätkomplikationen

17.45 – 18.00 Pause

18.00 – 19.30 Symposium Takeda Symposium Merck

20.30 – 24.00 ÖDG Gesellschaftsabend
Hotel Grauer Bär
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PROGRAMMÜBERSICHT

SAMSTAG, 18. NOVEMBER 2006

Zeit Saal Innsbruck Saal Brüssel

8.15 – 9.15 Jahreshauptversammlung 9.00 – 11.30
der ÖDG Fortbildung des

Verbandes
Österreichischer
DiabetesberaterInnen

9.30 – 10.30 Aktuelle Entwicklungen
in der Diabetologie

10.30 – 11.30 Pause

11.00 – 12.45 Diabetes, Depression
und Sucht

12.45 – 13.00 Ausblick auf 2007
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

DONNERSTAG, 16. NOVEMBER 2006

9.00 – 9.15 Eröffnung Saal Innsbruck
Grußbotschaften
Landeshauptmann DDr. Herwig van Staa
Landeshauptmann-Stellvertreterin Gesundheitslandesrätin
Dr. Elisabeth Zanon
Prof. Dr. Herbert Weissenböck (Vorstand Tilak)

9.15 – 10.30 Plenary Lecture 1 Saal Innsbruck
Diabetes und Transplantation

Vorsitz: M. Lechleitner (Hochzirl), B. Ludvik (Wien)

R. Margreiter (Innsbruck)
Nieren-Pancreastransplantation

10.30 – 11.00 Pause

11.00 – 12.45 Neue Therapiekonzepte Saal Innsbruck

Vorsitz: J. Patsch (Innsbruck), W. Waldhäusl (Wien)

H. Schatz (Bochum)
Insulinanaloga 

M. Roden (Wien)
Neue Aspekte in der Therapie der Insulinresistenz

Th. Pieber (Graz)
Neue Möglichkeiten in der Therapiekontrolle
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

DONNERSTAG, 16. NOVEMBER 2006

11.00 – 12.45 Freie Vorträge 1 Saal Brüssel
Glykämische Kontrolle und diabetische
Spätschäden

Vorsitz: M. Clodi (Wien), H. Abrahamian (Wien)

Progression der peripheren und autonomen
Neuropathie bei Diabetikern und Nicht-Diabetikern mit
terminaler Niereninsuffizienz oder nach
Nierentransplantation
Th. Kästenbauer, M. Auinger, M. Stadler, K. Irsigler,
R. Prager

Der Einsatz von Insulin Glargine in der konventionellen
Insulintherapie bei prä-pubertären Kindern – Ergebnisse
einer randomisierten, cross-over Studie
E. Fröhlich-Reiterer, K. Ong, F. Regan, C. Acerini,
D. Dunger

Subkutanes Glukosemonitoring bei Patienten mit
schwerer Sepsis
J. Mader, M. Ellmerer, S. Korsatko, D. Ikeoka, J. Plank,
M. Bodenlenz, M. Suppan,  F. Sinner, K. H. Smolle,
Th. Pieber

Kontinuierliches Monitoring bei körperlicher Aktivität
mittels tragbarem Gerät und dermalem Katheter
M. Bodenlenz, R. Hellmich, H. Wedig, R. Schaller,
Ch. Höfferer, G. Köhler, B. Gründig, C. Zaugg,
Th. Vering, C. Patte, L. Schaupp, Th. Pieber

Typ 2 Diabetes und der koronarangiographische Status
sind voneinander unabhängige Prädiktoren vaskulärer
Ereignisse
Ch. H. Säly, P. Rein, F. Schmid, L. Koch, Th. Marte,
S. Aczel, G. Höfle, H. Drexel
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

DONNERSTAG, 16. NOVEMBER 2006

Einfluss von Hypoglykämie auf die ATP-Synthese des
Gehirns bei gesunden und Typ 1 Diabetikern
M. Mandl, S. Zbyn, V. Mlynarik, M. Promintzer, A. Luger,
M. Krebs, M.-G. Bischof

Quantitative Untersuchung über die Genexpression des
insulinabhängigen, transmembranären Glucose-
transportmoleküls GLUT4 am humanen Myocard bei
diabetischen Patienten und gesunden Kontrollen
E. A. Scherr, E. Toferer, S. Gasser, K. Ablasser,
R. Gasser

Erhöhte Interleukin-18 Spiegel bei Typ 2-Diabetes-
Patienten mit symptomatischer Peripherer Arterieller
Verschlusskrankheit
G. H. Schernthaner, F. Wiesbauer, P. Valent,
R. Koppensteiner, G. Schernthaner

Das Wachstum zirkulierender endothelialer
Vorläuferzellen von Typ II Diabetikern ist mit der Art der
Diabetestherapie assoziert
H. Sourij, D. Strunk, E. Rohde, T. C. Wascher

12.45 – 14.45 Mittagpause bzw. Symposien, Fortbildung des
Verbandes der Diätologen Österreich
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FORTBILDUNG DES VERBANDES DER
ÖSTERREICHISCHEN DIÄTOLOGINNEN

DONNERSTAG, 16. NOVEMBER 2006

12.45 – 15.45 Saal Brüssel
„Erfolgreiches Diabetesmanagement“ –
Motivationsstrategien (aus der Praxis)
für Klient & Therapeut

Vorsitz: M. Laimer (Innsbruck), Andrea Hofbauer (Wien)

Begrüßung
Andrea Hofbauer (Wien)

Aus der Praxis für die Praxis – Fallbeispiele aus der
ärztlichen und diätologischen Behandlung
M. Laimer (Innsbruck), C. Hölzl (Innsbruck)

Ich hab’s satt!
Die ganz normalen Motivationsdefizite bei der
diätologischen Behandlung
G. Reiss (Wien), G. Sypal (Wien)

„Jeder Schritt zählt“ – Eine Geschichte über Diabetes,
Laufen und die Schattenseiten eines leichteren Lebens.
M. Leidmann, Betroffene (Burghausen, D),
H. Nussbaumer, Diätologe (Burghausen, D)
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

DONNERSTAG, 16. NOVEMBER 2006

15.00 – 15.45 PL 2 Plenary Lecture Saal Innsbruck

Vorsitz: H. Drexel (Feldkirch), F. Hoppichler (Salzburg)

E. Standl (München)
Das diabetische Herz

15.45 – 16.00 Pause

16.00 – 17.45 Epidemiologie des Diabetes: Saal Innsbruck
Aktuelle Daten und Entwicklungen
aus Österreich

Vorsitz: P. Fasching (Wien), F. Hoppichler (Salzburg)

A. Rieder (Wien) 
Diabetesplan und Diabetesbericht

A. Kautzky-Willer (Wien)
Gestationsdiabetes

Th. Rathmanner (Wien)
Adipositasbericht

A. Dzien (Innsbruck)
Daten aus der klinisches Praxis

M. Francesconi (Alland)
Stellenwert der Diabetesrehabilitationszentren



18 34. ÖDG-Jahrestagung    •    www.oedg.org

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

DONNERSTAG, 16. NOVEMBER 2006

16.00-17.45 Freie Vorträge 2 Saal Brüssel
Insulinsensitivität – neue Aspekte zur
Pathophysiologie und Therapie

Vorsitz: G. Biesenbach (Linz), B. Paulweber (Salzburg)

Der Effekt von akuter Alkoholgabe auf Insulinsensitivität
und endotheliale Funktion bei Typ 2 Diabetikern
G. Schaller, M. Riedl, S. Kretschmer, M. Wolzt,
G. Pacini, B. Ludvik

Der Effekt von Statinen auf die Insulinsensitivität bei
Patienten mit Hypercholesterinämie und Typ 2 Diabetes
J. Szendrödi, Ch. Anderwald, M. Krssak,
M. Bayerle-Eder, G. Pfeiler, A. Brehm, P. Nowotny,
A. Hofer, W. Waldhäusl, M. Roden

Assoziation zwischen hepatischer Fettspeicherung und
Insulinsensitivität nach Training
G. Kacerovsky, M. Chmelik, J. Szendrödi, R. Pokan,
S. Gruber, A. Brehm, A. Bitzan, A. I. Schmid, E. Moser,
G. Smekal, M. Roden

Fehlende prandiale Regulation von Visfatin
A. Brehm, D. Haider, M. Krssak, J. Szendrödi,
P. Nowotny, W. Waldhäusl, M. Wolzt, M. Roden

Untersuchung des Effektes Physiologischer
Hyperinsulinämie auf den Zugang von Makromolekülen
zu insulin-sensitiven Geweben
H. Weinhandl, H. Köhler, Ch. Pachler, J. Mader,
A. Mautner, A. Falk, D. Ikeoka, M. Bodenlenz,
Th. Pieber, M. Ellmerer

Effekte von Telmisartan und Losartan auf
Insulinresistenz und Gefäßfunktion bei Hypertonikern
mit gestörter Glukosetoleranz
T. C. Wascher, S. Perl, M. Eder, H. Pressl, I. Schmölzer,
R. Zweiker
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

DONNERSTAG, 16. NOVEMBER 2006

Erhöhte Plasmakonzentrationen von Adhäsions-
molekülen (ICAM, VCAM) bei Frauen nach
Gestationsdiabetes
Th. Prikoszovich, O. Wagner, G. Pacini, A. Tura,
Ch. Winzer, A. Luger, A. Kautzky-Willer

Endotheliale Dysfunktion und erhöhte Pulswellen-
geschwindigkeit bei Typ 1-Diabetikern nach
kombinierter Nieren-Pankreastransplantation
M. Stadler, E. Theuer, Ch. Anderwald, T. Karer,
U. Hanusch-Enserer, Ch. Bieglmayer, M. Auinger,
Th. Kästenbauer, R. Prager

Direkte Messung des Effektes von Insulin auf die
Sekretion von proinflammatorischen Zytokinen im
subkutanen Fettgewebe beim Menschen
Ch. Pachler, D. Ikeoka, J. Plank, C.M. H. Weinhandl,
J. Mader, M. Suppan, A. Falk, M. Bodenlenz,
H. Mangge, Th. R. Pieber, M. Ellmerer
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

DONNERSTAG, 16. NOVEMBER 2006

17.00-18.00 Posterbegehung 1 Künstlerfoyer

Vorsitz: Ch. Ebenbichler (Innsbruck)
Vorsitz: R. Weitgasser (Salzburg)

1. Adipositas reduziert Anzahl und Funktionalität
humaner endothelialer Progenitorzellen
M. Artwohl, K. Tobler, Ch. Maier, A. Freudenthaler,
D. Seidinger, S. Steiner, B. Ludvik, E. Nansalmaa,
A. Luger, S. Baumgartner-Parzer

2. Benutzerakzeptanz nach Einführung eines
WEB-basierten Informationssystems für
Qualitätsmanagement
P. Beck, I. Rakovac, A. Harrasser, S. Seereiner, P. Mrak,
B. Bauer, Th. R. Pieber

3. Einfluß der Restdiurese auf den Insulinbedarf nach
Dialysebeginn bei insulin-behandelten
Typ 2-Diabetikern mit terminalem Nierenversagen
G. Biesenbach, M. Sedlak

4. Metabolische Kontrolle im ersten Jahr nach Beginn
einer Insulintherapie bei Typ 2-Diabetikern mit
Sekundärversagen der oralen Antidiabetikatherapie
OAD) in Abhängigkeit vom basalen C-Peptid-Spiegel
G. Biesenbach, M. Sedlak

5. Prävalenz vaskulärer Folgeerkrankungen und
Patientenüberleben bei dialyse-pflichtigen
Typ 2-Diabetikern mit diabetischer oder vaskulärer
Nephropathie
G. Biesenbach, B. Schmekal

6. „Gesundes Schulessen – einfach genial, genial
einfach“ – Erste Zwischenergebnisse eines
Präventionsprojektes bei Volksschulkindern in Salzburg
S. Dämon, R. Jungmayr, F. Hoppichler
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

DONNERSTAG, 16. NOVEMBER 2006

7. Metabolische Effekte regelmäßiger körperlicher
Bewegung im höheren Lebensalter
A. Dzien, Ch. Dzien-Bischiner, F. Hoppichler,
M. Lechleitner 

8. Patienten mit Typ 2-Diabetes mellitus und
symptomatischer peripherer arterieller Verschluss-
krankheit haben verminderte „Endothelstammzellen“
M. Elhenicky, M. Satler, R. Koppensteiner,
G. Schernthaner, G. H. Schernthaner

9. Kontinuierliches Glukosemonitoring bei
Intensivpatienten mit Hilfe der Mikrodialyse in Vollblut
F. Feichtner, R. Schaller, A. Fercher, L. Schaupp,
M. Bodenlenz, H. Köhler, J. Plank, A. Wutte,
M. Ellmerer, Th. Pieber

10. Manuelle Blutentnahme bei klinischen Studien in der
Diabetesforschung: Ist die herkömmliche
Referenzmethode zuverlässig?
F. Feichtner, R. Schaller, A. Fercher, L. Schaupp,
M. Bodenlenz, H. Köhler, J. Plank, A. Wutte,
M. Ellmerer, Th. Pieber

11. Orthopädische Schuhversorgung bei diabetischem
Fußsyndrom: Ein Erfahrungsbericht aus der Praxis
N. Gösseringer, U. Hanusch-Enserer, Th. Kästenbauer,
Th. Klampfl, H. Regal, G. Sokol

12. Erste Ergebnisse des Typ 2-Diabetes-
Schulungsprojekts im Land Salzburg
W. Habacher, I. Rakovac, M. Aistleitner, M. Hofmann,
P. Beck, Th. R. Pieber, R. Weitgasser

13. Diabetes Mellitus – Depression und Alkohol-
missbrauch – Epidemiologie in einer Ordination für
Interne Medizin mit dem Schwerpunkt Diabetes
U. Hanusch-Enserer, Th. Klampfl, N. Gösseringer,
G. Sokol, A. Bachmann, D. Hartl, H. Walter, O. Lesch

18.00 – 19.30 Symposien
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

FREITAG, 17. NOVEMBER 2006

8.00 – 9.30 Symposium Saal Brüssel

9.45 – 10.45 PL 3 Plenary Lecture Saal Innsbruck
„Risk factor – postprandial state“

Vorsitz: A. Luger (Wien), T. C. Wascher (Graz)

A. Ceriello (Udine, I)
Risk factor postprandial hyperglycaemia 

J. Patsch (Innsbruck)
Postprandial dyslipidemia as a risk factor in diabetes

10.45 – 11.00 Pause

11.00 – 12.45 Aktualisierte Leitlinien der ÖDG Saal Innsbruck

Vorsitz: H. Drexel (Feldkirch), M. Roden (Wien)

B. Ludvik (Wien)
Ernährung

R. Weitgasser (Salzburg)
Orale Antidiabetika

B. Rami (Wien) 
Pädiatrische Leitlinien

M. Lechleitner (Hochzirl) 
Insulintherapie

G. Schernthaner (Wien)
Antihypertensiva

T. C. Wascher (Graz)
Lipidtherapie

P. Fasching (Wien)
Geriatrie

12.45 – 14.45 Mittagspause bzw. Symposien
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

FREITAG, 17. NOVEMBER 2006

15.00 – 16.00 Posterbegehung 2 Künstlerfoyer

Vorsitz: I. Kiefer (Wien), A. Dzien (Innsbruck)

14. Orlistat und Sibutramin in der Therapie
hypertensiver Patienten mit Diabetes Mellitus
K. Horvath, K. Jeitler, L. Hemkens, A. Waltering,
A. Siebenhofer

15. Reduced local inflammatory reactivity in septic
patients compared to healthy controls
D. Ikeoka, Ch. Pachler, S. Korsatko, M. Bodenlenz,
J. Mader, H. Weinhandl, A. Plasnik, J. Plank, Th. Pieber,
M. Ellmerer

16. Einfluss von kurzfristigem körperlichen Training auf
den muskulären Energiestoffwechsel bei Nachkommen
von Typ 2-Diabetikern
G. Kacerovsky, M. Chmelik, R. Pokan, M. Farukuoye,
S. Gruber, J. Szendrödi, A. Brehm, H. Wondratsch,
E. Moser, S. Trattnig, G. Smekal, M. Roden

17. Klinische Evaluierung eines „Point of care“
Glukosemesssystems  bei Patienten mit schwerer
Sepsis
S. Korsatko, M. Ellmerer, J. Mader, D. Ikeoka, J. Plank,
K. H. Smolle, Th. R. Pieber

18. Verbesserung des Glukosestoffwechsels durch
gastrische Stimulation bei morbid adipösen
Typ 2-Diabetikern
B. Ludvik, R. Weiner, Ch. Rosak, G. Prager

19. Umstellung von Humaninsulin auf Insulindetemir/
Insulinaspart (Basis-Bolus-Therapie) bei Patienten mit
Typ 1-Diabetes. PREDICTIVE™ Ergebnisse aus
Deutschland
S. Maxeiner, J. B. Hansen, M. Nauck, M. Grundner,
R. Mihaljevic
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20. Behandlungseffekte einer intensiviert
konventionellen Insulintherapie auf Stoffwechsel und
Herzfunktion bei Menschen mit Typ 2-Diabetes:
Insulinanaloga im Vergleich zu Humaninsulin
U. Pischa, S. Thorsten, S. Pauker,
P. M. Schumm-Draeger, H. von Bibra
21. Klinische Evaluierung subkutaner Laktatmessung
bei hyperglykämischen Intensivpatienten nach
kardiothorakaler Operation
A. Plasnik, M. Haluzik, J. Blaha, M. Kremen,
St. Svacina, D. Ikeoka, L. Schaupp, M. Suppan,
M. Ellmerer, Th. Pieber
22. Assoziation zwischen Glukosetoleranz und angio-
graphisch nachgewiesener koronarer Herzkrankheit
Ch. H. Säly, H. Sourij, S. Aczel, H. Jahnel, P. Langer,
R. Zweiker, Th. Marte, G. Höfle, W. Benzer, H. Drexel,
T. C. Wascher
23. Metabolisches Syndrom und kardiovaskuläres
Risiko bei Frauen: Ein prospektiver Vergleich der
International Diabetes Federation und der Adult
Treatment Panel III Definitionen
Ch. H. Säly, L. Koch, F. Schmid, Th. Marte, S. Aczel,
P. Langer, G. Höfle, H. Drexel
24. Erste Aussagen zu zirkulierenden „Endothel-
stammzellen“ bei Patienten mit diabetischer
proliferierender Retinopathie (Pilotstudie)
M. Satler, M. Elhenicky, F. Höllerl, S. Brunner,
G. Schernthaner, R. Koppensteiner, G. H. Schernthaner
25. Automatisches diskontinuierliches System zur
venösen Blutabnahme für die Blutzuckerbestimmung
bei Intensivpatienten
R. Schaller, F. Feichtner, A. Fercher, L. Schaupp,
M. Bodenlenz, H. Köhler, J. Plank,  A. Wutte,
M. Ellmerer, Th. Pieber
26. Verminderte und veränderte „Endothelstammzellen“
in Patienten mit morbider Adipositas
G. H. Schernthaner, M. Satler, M. Elhenicky, H. P. Kopp,
R. Koppensteiner, G. Schernthaner
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15.00 – 16.00 Freie Vorträge 3 Saal Innsbruck
Insulinwirkung, Gewichtsbewegung und
Adipozytokine

Vorsitz: H. Toplak (Graz), A. Rieder (Wien)

Plasma und interstitielle Insulinkinetik nach
diätinduzierter Insulinresistenz im Skelettmuskel von
Hunden
M. Ellmerer, S. Kim, M. Hamilton-Wessler, K. Hücking,
E. Kirkman, R. Bergman

Substratkonzentrationen und Insulinwirkung bei morbid
adipösen Patienten
M. Promintzer, G. Prager, Ch. Anderwald, M. Mandl,
S. Shakeri Manesch, P. Nowotny, M. Bischof, B. Ludvik,
A. Luger, M. Krebs

MODY5 bei heterozygoter HNF-1beta Gendeletion
P. Eller, S. Kaser, K. Lhotta, Ch. Ebenbichler,
J. R. Patsch

Gewichtszunahme und Stoffwechsellage bei neu-
insulinisierten Typ 2-Diabetikern mit unterschiedlichem
Insulinregime – eine 12-monatige Beobachtungsstudie
H. Pieringer, G. Biesenbach

Effekt einer ausgeprägten Gewichtsreduktion auf
Adiponektin Isoformen und metabolische Parameter
J. Engl, Th. Bobbert, Ch. Ciardi, M. Laimer, T. Tatarczyk,
S. Kaser, H. Weiss, C. Molnar, H. Tilg, J. R. Patsch,
J. Spranger, Ch. Ebenbichler

15.00 – 16.00 Generalversammlung des Verbandes Saal Brüssel
Österreichischer DiabetesberaterInnen

16.00 – 16.15 Pause
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
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16.15 – 17.45 Diabetische Spätkomplikationen Saal Innsbruck

Vorsitz: P. Bratusch-Marrain (Horn)
Vorsitz: G. Kacerovsky-Bielesz (Wien)

M. Auinger (Wien)
Nephropathie und Dialyse

G. Kieselbach (Innsbruck)
Diabetische Retinopathie

C. Francesconi (Wien)
Diabetische Neuropathie

16.15 – 17.45 Ziel – Normoglykämie Saal Brüssel

Vorsitz: A. Kautzky-Willer (Wien)
Vorsitz: R. Weitgasser (Salzburg)

R. Prager (Wien)
Insulinpumpentherapie und Sensortechnik

B. Föger (Bregenz)
Normoglykämie und akutes Coronarsyndrom

A. Luger (Wien)
Differentialdiagnose der Hypoglykämie

17.45 – 18.00 Pause

18.00 – 19.30 Symposien

20.30 – 24.00 ÖDG-Gesellschaftsabend Hotel Grauer Bär
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SAMSTAG, 18. NOVEMBER 2006

8.15 – 9.15 Jahreshauptversammlung der ÖDG Saal Innsbruck

Tagesordnung:

1. Bericht der Präsidentin über das Jahr 2006

2. ÖDG-Leitlinien

3. Ausschüsse

4. Forschungspreise der ÖDG

5. Frühjahrstagung und Jahrestagung 2007 der ÖDG

6. Bericht des Schatzmeisters

7. Neuaufnahme von Mitgliedern

8. Änderung der Statuten gemäß Vereinsgesetz 2002

9. Allfälliges

Weitere Anträge und Tagesordnungspunkte sind bis 1. November 2006
schriftlich an den Ersten Sekretär der Gesellschaft zu richten.
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9.30 – 10.30 Aktuelle Entwicklungen in der Diabetologie

Vorsitz: P. Fasching (Wien), M. Borkenstein (Innsbruck)

B. Rami (Wien)
Epidemiologie des Typ 1 DM in Österreich

G. Spinas (Zürich, CH)
Inselzell-TX

K. Herzele (Wien)
Was wünschen sich Diabetiker? Präsentation der
ÖDV-Umfrageergebnisse aus „Mein Leben“

10.30 – 11.00 Pause

11.00 – 12.45 Diabetes, Depression und Sucht

Vorsitz: B. Föger (Bregenz), J. Ecker (Gmunden)

P. Hofmann (Graz)
Depression und Diabetes

Ch. Ebenbichler (Innsbruck)
Antipsychotika und metabolisches Risiko

H. Toplak (Graz)
Antiadiposita – Einfluss auf das Diabetesrisiko

H. Brath (Wien)
Rauchen und Diabetes

12.45 – 13.00 Ende der Veranstaltung – Ausblick auf 2007
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM
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Fortbildung Saal Brüssel
des Verbandes Österreichischer
DiabetesberaterInnen

Begrüßung: G. Sadilek (Hörgas)
Vorsitz: R. Giesinger, W. Oberhofer

9.00 – 9.30 Grundlagen des Österr. Gesundheitswesens
E. M. Baumer (GKK – Wien)

9.30 – 9.50 Tätigkeitsprofil Diabetesberatung
G. Sadilek (Hörgas)

9.50 – 10.10 Ernährungstherapie bei Nierenerkrankungen
C. Holzner (Feldkirch)

10.10 – 10.30 Pause

10.30 – 10.50 Extramurale Betreuung von diabetischen Kindern und
Jugendlichen in Wien
J. Ribar-Pichler (MOKI – Wien)

10.50 – 11.10 Diabetes-Selbsthilfegruppen
D. Langeder (Wien)

11.10 – 11.30 „Insulin zum Leben“
J. Brandl (Eisenstadt)
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SATELLITENSYMPOSIEN

DONNERSTAG, 16. NOVEMBER 2006

13.00 – 14.45 GlaxoSmithKline Saal Innsbruck
Diabetes verhindern – Traum oder Wirklichkeit?
Ergebnisse der Präventionsstudie DREAM
Blick in die Zukunft mit Rosiglitazon
Vorsitz: M. Lechleitner (Hochzirl)
Sprecher: R. Prager (Wien), B. Ludvik (Wien)

18.00 – 19.30 Roche Saal Innsbruck
Insulinpumpentherapie – Herausforderung oder
medizinischer Alltag?
Vorsitz: R. Prager (Wien)
„Die Entwicklung der Insulinpumpentherapie über
25 Jahre – eine bemerkenswerte Erfolgsgeschichte“
H. R. Henrichs (Vorstandsmitglied der IDF-Europe)
„Insulinpumpentherapie – von der Evidenz zur
klinischen Praxis“
Th. Pieber (Graz)
„Effektivität und Effizienz in der
Insulinpumpenschulung“
S. Cvach (Wien)

18.00 – 19.30 Novo Nordisk Saal Brüssel
Insulin
Unentbehrlich ein Leben lang
Vorsitz: J. Patsch (Innsbruck)
Bedeutung von modernen Insulinen in der
Diabetestherapie bei Kindern und Jugendlichen
O. Kordonouri (Hannover)
Auswirkungen der Insulintherapie mit modernen
Insulinen auf die Teilkomponenten des Metabolischen
Syndroms
H. Toplak (Graz)
Welche Insulintherapien sind im Alter praktikabel?
Peter Fasching (Wien)
Schlusswort
J. Patsch (Innsbruck)
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SATELLITENSYMPOSIEN
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8.00 – 9.30 Symposium Eli Lily Saal Brüssel

„Diabetes mellitus – Therapieherausforderungen
heute und morgen“

Vorsitz: M. Lechleitner (Hochzirl)

„10 Jahre HUMALOG® – Der Beginn einer neuen Ära“
B. Ludvik (Wien)

„Diabetes mellitus und die erektile Dysfunktion“
G. Pinggera (Innsbruck)

„Exenatide – eine hoffnungsvolle Therapieoption für
Diabetespatienten“
G. Schernthaner (Wien)

13.00 – 14.45 Symposium Sanofi Aventis Saal Innsbruck

Innovative Therapieoptionen zur glykämischen
Kontrolle und im kardio-metabolischen
Risikomanagement

Vorsitz: P. Bratusch-Marrain (Horn), B. Ludvik (Wien)

Acomplia® – eine neue Therapieoption für den
übergewichtigen/adipösen Typ 2-Diabetiker
H. Toplak (Graz)

Lantus® – patientenorientierte Therapieformen mit
einem 24-Stunden Basis-Insulin
H. Brath (Wien)

Apidra® – moderne Diabetes-Therapie im Trend der Zeit
H. Abrahamian (Wien)
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SATELLITENSYMPOSIEN

FREITAG, 17. NOVEMBER 2006

13.00 – 14.45 Symposium Servier Saal Brüssel

„Optimierung der Insulinsekretion zur
Vermeidung von Spätschäden“

Vorsitz: M. Lechleitner (Hochzirl)
Vorsitz: G. Schernthaner (Wien)

Optimierte Insulinsekretion – Theorie und praktische
Umsetzung
E. Standl (München-Schwabing) 

Effects of Diamicron MR beyond metabolic control
A. Ceriello (London)

Effizienz der Sulfonylharnstoffe bei mikro- und
makrovaskulären Folgen
M. Roden (Wien)

Optimierte Blutzuckerkontrolle in der täglichen Praxis
M. Lechleitner (Hochzirl) 

Diskussion & Zusammenfassung durch den
Vorsitzenden
G. Schernthaner (Wien)
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18.00 – 19.30 Symposium Takeda Saal Innsbruck

Insulinsensitizer – Der neue Therapiestandard
bei Typ-2-Diabetes

Vorsitz: J. Patsch (Innsbruck)

Hyperglykämie und Hyperinsulinämie bei
Typ-2-Diabetes: Therapeutische Konsequenzen
M. Roden (Wien)

Bedeutung der Dyslipidämie bei Typ-2-Diabetes und
Wirkung der Insulinsensitizer
H. Drexel (Feldkirch)

Highlights aus der PROactive-Studie mit Actos:
Was bedeuten sie für die Praxis?
G. Schernthaner (Wien)

18.00 – 19.30 Symposium Merck Saal Brüssel

Im Leben zählt die richtige Einstellung –
mental und medikamentös 

Vorsitz: P. Fasching

„Von Besuchern, Meckerern und Klienten“ –
was bestimmt die Therapietreue?
K. Howorka (Wien)

Erstmanifestation Zuckerkrankheit – was erwartet uns
bei den Blutfetten?
H. Toplak (Graz) 

Blutdruck erhöht und Stoffwechsel gestört – was nun?
R. Weitgasser (Salzburg) 

Motivation von Trainern und Spitzensportlern –
Analogien zu Arzt und Patienten?
T. Innauer (Rennsportdirektor ÖSV und ehemaliger
Spitzensportler)
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GELADENE REFERENTEN UND VORSITZENDE

Abrahamian Heidemarie
Krankenhaus Hietzing, 3. Medizinische Abteilung
Wolkersbergenstraße 1, A-1130 Wien

Auinger Martin
Krankenhaus Hietzing, 3. Medizinische Abteilung
Wolkersbergenstraße 1, A-1130 Wien

Biesenbach Georg
Krankenhaus Linz, II. Medizinische Abteilung
Krankenhausstraße 9, A-4020 Linz

Borkenstein Martin
Universitätsklinik für Kinder- und Jugendheilkunde
Klinische Abteilung für Allgemeine Pädiatrie/Endokrinologie
Auenbruggerplatz 30, A-8036 Graz

Brath Helmut
Gesundheitszentrum Wien-Süd, Wiener Gebietskrankenkasse 
Wienerbergstraße 13, A-1100 Wien

Bratusch-Marrain Paul
A.ö. Krankenhaus Horn
Spitalgasse 10, A-3580 Horn

Ceriello Antonio
Warwick Medical School, Clinical Science Research Institute
Clinical Science Building, University Hospital – Walsgrave Campus
Clifford Bridge Road, Coventry CV2 2DX, U.K.

Martin Clodi
Medizinische Universität Wien, Universitätsklinik für Innere Medizin III
Währinger Gürtel 18–20, A-1090 Wien

Drexel Heinz
LKH Feldkirch, Abteilung für Innere Medizin
Carinagasse 47, A-6800 Feldkirch

Dzien Alexander
Bürgerstraße 2, A-6020 Innsbruck

Ebenbichler Christoph
Medizinische Universität Innsbruck, Universitätsklinik für Innere Medizin
Klinische Abteilung für Allgemeine Innere Medizin
Anichstraße 35, A-6020 Innsbruck
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Ecker Johann
A.ö. Krankenhaus Gmunden, Interne Abteilung
Miller v. Aichholz Straße 49, A-4810 Gmunden

Fasching Peter
Geriatriezentrum Baumgarten, 3. Interne Abteilung
Hütteldorfer Straße 188, A-1140 Wien

Francesconi Claudia
Diabetes & Stoffwechselambulanz, GZ Wien Mitte der WGKK
Strohgasse 28, A-1030 Wien

Francesconi Mario
SKA-RZ Alland
Alland 146, A-2534 Alland

Föger Bernhard
Landeskrankenhaus Bregenz
Carl-Pedenz-Straße 2, A-6900 Bregenz

Herzele Karin
Redaktion Mein Leben
Kutschkergasse 26, A-1180 Wien

Hofmann Peter
Universitätsklinik für Psychiatrie Graz
Auenbruggerplatz 31, A-8036 Graz

Hoppichler Friedrich
A.ö. Krankenhaus der Barmherzigen Brüder, Interne Abteilung
Kajetanerplatz 1, A-5010 Salzburg

Kacerovsky-Bielesz Gertrud
Hanusch-Krankenhaus, 1. Medizinische Abteilung
Heinrich Collin-Straße 30, A-1140 Wien

Kautzky-Willer Alexandra
Medizinische Universität Wien, Universitätsklinik für Innere Medizin III
Klinische Abteilung für Endokrinologie und Stoffwechsel
Währinger Gürtel 18–20, A-1090 Wien

Kieselbach Gerhard
Universitätsklinik für Augenheilkunde und Optometrie
Anichstraße 35, A-6020 Innsbruck
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Lechleitner Monika
Landeskrankenhaus Hochzirl, Interne Abteilung
Anna-Dengl-Haus, A-6170 Hochzirl

Ludvik Bernhard
Medizinische Universität Wien, Universitätsklinik für Innere Medizin III
Klinische Abteilung für Endokrinologie und Stoffwechsel
Währinger Gürtel 18–20, A-1090 Wien

Luger Anton
Medizinische Universität Wien, Universitätsklinik für Innere Medizin III
Klinische Abteilung für Endokrinologie und Stoffwechsel
Währinger Gürtel 18–20, A-1090 Wien

Margreiter Raimund
Medizinische Universität Innsbruck, Universitätsklinik für Chirurgie
Anichstraße 35, A-6020 Innsbruck

Paulweber Bernhard
Universitätsklinik für Innere Medizin I
der Paracelsus Medizinischen Privatuniversität Salzburg
St. Johanns Spital
Müllner Hauptstraße 48, A-5020 Salzburg

Patsch Josef
Medizinische Universität Innsbruck, Universitätsklinik für Innere Medizin
Anichstraße 35, A-6020 Innsbruck

Prager Rudolf
Krankenhaus Hietzing, 3. Medizinische Abteilung
Wolkersbergenstraße 1, A-1130 Wien

Pieber Thomas
LKH-Universitätsklinikum Graz
Auenbruggerplatz 1, A-8036 Graz

Rami Birgit
Medizinische Universität Wien, Universitätsklinik für Kinderheilkunde
Währinger Gürtel 18–20, A-1090 Wien

Rathmanner Theres
Medizinische Universität Wien, Zentrum für Public Health
Institut für Sozialmedizin
Rooseveltplatz 3, A-1090 Wien
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Rieder Anita
Medizinische Universität Wien, Zentrum für Public Health
Institut für Sozialmedizin
Rooseveltplatz 3, A-1090 Wien

Roden Michael
Hanusch-Krankenhaus, 1. Medizinische Abteilung
Heinrich Collin-Straße 30, A-1140 Wien

Schatz Helmut
Universitätsklinikum Bergmannsheil der Ruhr-Universität Bochum
Bürkle-de-la-Camp-Platz 1, D-44789 Bochum

Schernthaner Guntram
Krankenhaus Rudolfstiftung, 1. Medizinische Abteilung
Juchgasse 25, A-1030 Wien

Spinas Giatgen
Universitätspital Zürich
Rämistraße 100, CH-8091 Zürich, Schweiz

Standl Eberhard
Städtisches Krankenhaus München-Schwabing
3. Medizinische Abteilung
Kölner Platz 1, D-80804 München

Toplak Hermann
Medizinische Universitätsklinik Graz, Diabetes und Stoffwechsel
Auenbruggerplatz 15, A-8036 Graz

Waldhäusl Werner
Dollingergasse 10, A-1190 Wien

Wascher Thomas C.
Medizinische Universitätsklinik Graz, Diabetes und Stoffwechsel
Auenbruggerplatz 15, A-8036 Graz

Weitgasser Raimund
Universitätsklinik für Innere Medizin I
der Paracelsus Medizinischen Privatuniversität Salzburg
St. Johanns Spital
Müllner Hauptstraße 48, A-5020 Salzburg
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FÖRDERNDE MITGLIEDER DER ÖDG

Abbott Austria

AstraZeneca

Bayer HealthCare

Bio Rad Laboratories

Bristol-Myers Squibb

Eli Lilly

Germania Pharmazeutika

GlaxoSmithKline

Johnson & Johnson Medical Livescan Division

Med Media

Med Trust

Medtronic

Merck

Novo Nordisk

Pfizer Corp Austria

Roche Diagnostics

sanofi-aventis, Wien

Servier

Takeda

Viatris

(Stand bei Drucklegung)
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SPONSOREN, AUSSTELLER, INSERENTEN

Abbott – Abbott Diabetes Care, Wien

Aesca Pharma, Traiskirchen

Bayer Austria – Geschäftsbereich Diagnostik, Wien

Bio-Rad Laboratories, Wien

Eli Lilly, Wien

Gebro Pharma, Fieberbrunn

Germania Pharmazeutika, Wien

GlaxoSmithKline Pharma, Wien

ImuMed, Gallneukirchen

Lifescan a Johnson & Johnson Company, Wien

Med Trust, Lichtenwörth

Medtronic Österreich, Wien

A. Menarini – Bereich Diagnostika, Wien

Merck, Wien

Novo Nordisk Pharma, Wien

Pfizer Corporation Austria, Wien

Pharmaselect, Wien

Roche Diagnostics, Wien

sanofi-aventis, Wien

Servier Austria, Wien

Smiths Medical, Brunn am Gebirge

Takeda Pharma, Wien

(Stand bei Drucklegung)
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GESELLSCHAFTSABEND

FREITAG, 17. NOVEMBER 2006

Wir freuen uns, den diesjährigen Gesellschaftsabend
der Österreichischen Diabetes Gesellschaft im Hotel
Grauer Bär, Universitätsstraße 5–7, A-6020 Innsbruck
mit einem Konzert von Grammofox feiern zu können.

20.30 Einlass

21.00 – 21.45 Eröffnung durch die Präsidentin der ÖDG,
Prim. Univ.-Prof. Dr. Monika Lechleitner

Verleihung der Ehrenmitgliedschaft der ÖDG an
o. Univ.-Prof. em. Dr. Werner Waldhäusl
(Laudatio o. Univ.-Prof. Dr. Josef Patsch)

Verleihung der Forschungsstipendien der ÖDG
Verleihung der Forschungspreise 2006

DINNER

21.45 – 24.00 GRAMMOFOX

Wir wünschen Ihnen einen schönen Abend und viel
Vergnügen mit GRAMMOFOX.

Kartenverkauf ist nur mehr vor Ort möglich.



KONGRESSVORSCHAU

23. Frühjahrstagung der
Österreichischen
Diabetesgesellschaft (ÖDG)
und 11. Jahrestreffen der schulenden Ärzte
„Modell Burgenland“
20. – 21. April 2007, Eisenstadt
Kultur- und Kongresszentrum Eisenstadt
Schubertplatz 6, A-7000 Eisenstadt

HAUPTTHEMA:
Diabetes, Herz und Nieren – Betreuungskonzepte in der Praxis

Veranstalter: Präsidentin ÖDG:
Prim. Univ.-Doz. Dr. Peter Fasching Prim. Univ.-Prof. Dr. Monika Lechleitner
Geriatriezentrum Baumgarten Landeskrankenhaus Hochzirl
3. Interne Abteilung Interne Abteilung
Hütteldorfer Straße 188, A-1140 Wien Anna-Dengl-Haus, A-6170 Hochzirl
Tel.: (+43/1) 910 34-23 01 Tel.: (+43/5238) 501-50 01
Fax: (+43/1) 910 34-23 09 Fax: (+43/5238) 501-55
e-mail: peter.fasching@wienkav.at e-mail: monika.lechleitner@tilak.at

Organisationskomitee:
Prim. Univ.-Prof. Dr. Karl Silberbauer

Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Eisenstadt, Abteilung für Innere Medizin
Esterhazystraße 26, A-7000 Eisenstadt

Tel.: (+43/2682) 601-20 10, Fax: (+43/2682) 601-20 99
e-mail: interne.sekretariat@bbeisen.at

Leiter „Modell Burgenland“:
OA Dr. Gerhard Cerny

Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Eisenstadt, Abteilung für Innere Medizin
Esterhazystraße 26, A-7000 Eisenstadt

Tel.: (+43/2682) 601-20 31, Fax: (+43/2682) 601-20 99
e-mail: gerhard.cerny@bkf.at

Prim. Univ.-Prof. Dr. Felix Stockenhuber
A.ö. Krankenhaus Oberpullendorf, Abteilung für Innere Medizin

Spitalstraße 31, A-7350 Oberpullendorf
Tel.: (+43/5 7979) 34-102, Fax: (+43/5 7979) 34-902

e-mail: interne.khoberpullendorf@krages.at

Kongressorganisation / Hotelreservierung:
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