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HOSPITATIONSMÖGLICHKEIT im…

Rehazentrum Aflenz

Adresse: Kurort 206, 8626 Aflenz
Ärztliche Leitung: Gerd Köhler, Sekretariat: Machhammer Alexandra
Kontakt Tel: 0043 3861 25530 44205, Email: gerd.koehler@pv.at
Reha-Zentrum Aflenz: Ihr Spezialist für Diabetes und Adipositas | Startseite

Ansprechperson: Young Diabetologist: Anna Prenner & Mia Pölzl
Email: anna.prenner@pv.at & mia.poelzl@pv.at

Für alle Hospitationen gelten die jeweiligen hausinternen Vorgaben bzw. 
Voraussetzungen – auf diese wird hier nicht gesondert eingegangen und sollen 
unabhängig von diesem Schreiben Berücksichtigung finden.

Folgende Schwerpunkte können in unserem Zentrum hospitiert werden:

Diabetes:
T2DM & T1DM: täglich VM+NM *

FIT-Schulungen Di-Do VM mit 5 Einheiten über 2 Wochen verteilt
Pumpen/AID-Schulungen immer Fr VM, 2 Einheiten über 2 Wochen
Pumpen-Neueinstellungen; Beratung für Pumpeninteressierte, 
Insulinpumpen-Probetragen, Sensoren; Fuß je nach Patientenaufkommen

Adipositas:
Konservativ: täglich VM+NM *

Fokus: Nachsorge (Diätologie: Supplementierung; Physiotherapie)

Lipide: täglich VM+NM * (Diätologie-Lipidschulung Di VM)

Spezifisches: * Pat. sind 3 Wochen stationär und können jederzeit individuell in Ordinationen 
einbestellt werden. Im Haus sehr interdisziplinär:

- Diabetesberatung: DGKP Mo-Fr VM+NM: Insulin NEU, GLP1A NEU, CGM NEU, Pumpe
- Diätologinnen: Kohlenhydrat-Berechnung/Schätzung (Wiegen im Speisesaal), Kreon-Suppl.
- Psychologie-Krankheitsannahme, Stressmanagement, Adipositas-Verhaltensänderung etc.
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